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1. APRESENTACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

1.1 Identificagéo da instituigéo

IDENTIFICACAO DA ENTIDADE PROPONENTE

Nome da Instituicdo: Centro de Assessoria ao Movimento Popular - CAMPO
CNPJ: 31.885.320.0001/08
Enderego: Avenida Beira Mar, 216, sala 701 — Centro - RJ — Brasil CEP 20.021-060

Contato: (21) 97569-3407

IDENTIFICACAO DO REPRESENTANTE LEGAL
Nome: Sergio Renato Mendes Martins

RG: 08.495.262-1 Orgao expedidor: SECC UF: RJ CPF: 002.657.467-52

Contato: (021)97569-3407 E-mail: campo@campo.org.br

APRESENTACAO INSTITUCIONAL

O Centro de Assessoria ao Movimento Popular (CAMPO) é uma Organizacdo da
Sociedade Civil com 38 anos de atuacdo, com sede na cidade do Rio de Janeiro,
reconhecido pelo Ministério de Desenvolvimento Social com a Certificacdo de Entidades
Beneficentes de Assisténcia Social — CEBAS, voltada ao fortalecimento de comunidades
de baixa renda da regido metropolitana do Rio de Janeiro, especialmente nas periferias, a
exemplo das atividades executadas no bairro da Regido Oceénica - Niter0i. Seu trabalho
busca promover a organizacdo comunitaria, a cidadania e o desenvolvimento local
sustentavel, por meio de a¢des que transformem a realidade social, econémica e ambiental
dos territorios atendidos.

A instituicdo atua por meio de parcerias e gestdo de projetos sociais, oferecendo
um trabalho reconhecido e de qualidade, com foco na justica social e na construgéo de uma
sociedade mais igualitaria. Sua equipe multidisciplinar é composta por profissionais

qualificados que desenvolvem solugdes eficazes a partir do mapeamento das realidades
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locais, sempre em articulacdo com instituicGes publicas, privadas e do terceiro setor. A
atuacdo do CAMPO é pautada pela transparéncia, colaboracdo e geracdo de indicadores
sociais, garantindo impacto positivo e duradouro nas comunidades e no meio ambiente. O
foco do nosso trabalho sdo as familias e individuos atendidos, cujas historias e contextos

sociais mapeamos para criar solucgdes eficazes.

A exemplo do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo (SCFV) para
pessoas idosas, realizamos ao longo do ano um acompanhamento continuo deste equipamento,
observando suas dindmicas e potencialidades no territério. O espaco se consolidou como um
importante ponto de referéncia comunitaria, promovendo atividades diversificadas voltadas
para as pessoas idosas. Foram promovidas a¢cdes com foco na valorizacdo da experiéncia, no
combate a ociosidade e na promocdo do bem-estar fisico e emocional. A convivéncia, elemento
central na proposta do equipamento, favorece trocas significativas de saberes, historias e afetos,
reforcando o sentimento de pertencimento e fortalecendo a rede de apoio mutua entre 0s
moradores da regido. Assim, o Centro de Convivéncia demonstrou, na pratica, o potencial
transformador de politicas publicas que incentivam a promoc¢do do envelhecimento saudavel

como ferramenta de inclusdo e desenvolvimento social.

O CAMPO (Centro de Assessoria ao Movimento Popular), enquanto cogestora do
Centro de Atividades para Pessoas Idosas, desempenhou um papel fundamental na garantia da
estruturacdo, funcionamento e fortalecimento das a¢fes desenvolvidas no espago. A atuacdo da
CAMPO se deu por meio de uma série de servicos organizados e continuos, voltados ao apoio

técnico, logistico e operacional da unidade.

Entre os principais servigos oferecidos e prestados, destaca-se 0 monitoramento e 0
acompanhamento da equipe técnica do Centro, realizado com frequéncia minima de uma vez
por més. Essas visitas técnicas possibilitaram uma escuta ativa das demandas locais, avaliacdo
do andamento das atividades e orientagdo para aprimoramento das praticas e ac¢fes junto a

comunidade atendida.

Além disso, 0 CAMPO garantiu a entrega regular de insumos necessarios para a
realizacdo das atividades propostas, bem como a disponibilizacdo de lanches para 0s
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participantes, promovendo condic¢des adequadas de acolhimento e permanéncia dos usuarios no

espaco.

No aspecto estrutural, a cogestora também atuou de forma estratégica no processo de
equipagem do Centro, com a aquisicao e entrega de materiais essenciais ao funcionamento do

espaco, assegurando a qualidade e a continuidade das atividades intergeracionais.

O CAMPO tambeém realizou o mapeamento técnico do territdério e dos recursos
disponiveis, identificando potencialidades e desafios, 0 que subsidiou o planejamento das aces
e fortaleceu a articulacdo com a rede local. O acompanhamento técnico foi constante,
assegurando que as diretrizes do projeto fossem respeitadas e adaptadas conforme a realidade
do territorio, mantendo um canal de didlogo ativo com os profissionais envolvidos e com a

comunidade.

Por meio dessa atuacdo o CAMPO contribuiu diretamente para a qualificacdo das
atividades oferecidas no SCFV, de forma comprometida e articulada, fortalecendo os vinculos
comunitarios e promovendo o direito a convivéncia e a participacdo cidadd para diferentes

geracoes.

Durante a vigéncia da parceria, o Centro de Assessoria ao Movimento Popular
(CAMPO) executou com exceléncia todas as metas e indicadores estabelecidos no plano de
trabalho, assegurando a qualidade dos servigos ofertados pelo Centro de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos para Pessoas Idosas. As a¢Oes foram plenamente desenvolvidas em

trés eixos principais:
a) Estruturacéo e Garantia da Qualidade do Servico

Foram integralmente garantidos 0s recursos materiais e humanos necessarios para o
funcionamento das unidades de acolhimento. Houve monitoramento mensal continuo,
elaboracdo de relatdrios semestrais e anuais de execugdo e prestacdo de contas. Foram
realizadas ativa participacdo da equipe em formacg6es promovidas pela SMASES e rede de
protecdo social. Além disso, buscou-se firmar parcerias no territorio, ampliando a atuacéo

integrada.
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b) Execucéo das Atividades Diérias

Houve assiduidade de pelo menos 75% dos usuérios nas atividades regulares. As
atividades foram registradas e desenvolvidas de forma continua com foco no protagonismo,
participacdo e tomada de decisGes. Foram implementadas oficinas diversificadas, tais como:

alongamento, zumba, horta, funcional e artesanato.
¢) Acompanhamento Socioassistencial

O acompanhamento dos usuarios foi efetivo, com atividades de escuta e comunicagao.
O acesso a rede socioassistencial e a outras politicas pablicas foi promovido de forma ativa e

qualificada.

Diante do cumprimento das metas e indicadores pactuados, organiza¢do, CoOmpromisso
técnico e impacto social, 0 CAMPO reafirma sua competéncia e exceléncia na execucao dos
servigos, justificando a renovagdo da proposta e a continuidade desta parceria estratégica para

o fortalecimento das politicas publicas de assisténcia social no territério.
d) Metas Executadas

Apresentamos a seguir o cronograma de metas e atividades mensais realizadas no

primeiro ano de execucao do Centro de Convivéncia:

METAS DE ESTRUTURAGAO E QUALIDADE DO SERVIGCO

META PREVISTA STATUS

100% dos recursos materiais necessarios para o funcionamento e X
execucdo das unidades de acolhimento

Compor estrutura minima de recursos humanos para execugao das X
atividades do servico

Realizacdo do monitoramento mensal nas unidades de referéncia X

Relatério trimestral de monitoramento de execucdo do objeto X
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Prestacdo de contas do objeto anual Em andamento
*previsto para o final de abril de 2026

Relatério de Execucdo do objeto anual Em elaboracédo
*previsto para o final de abril de 2026

Mapeamento da rede intersetorial do territério de atuacdo do servico X

Realizar pesquisa de satisfagdo com os usuarios e equipe profissional X
do servico

Realizar capacitac@es técnicas continuada para a equipe do SCFV X

90% de participagdo de profissionais contratados para equipe do X

projeto em reunides, treinamentos e capacitacdes da SMASES

90% de participagdo da equipe, através de profissionais contratados X
para equipe do projeto em reunifes da rede de prote¢éo social

Realizar busca por possiveis parceiros no territdrio, a fim de firmar X
parcerias para a execucao de atividades conjuntas e parcerias

METAS DE EXECUGCAO DAS ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

META PREVISTA META EXECUTADA ATE
DEZ/2025
Realizar matricula em todas as atividades do servigo de, no minimo, X

1000 participantes.

Realizar aproximadamente 1000 atendimentos mensais, conforme a X
demanda e capacidade operacional do servi¢o

75% de frequéncia dos usuarios nas atividades regulares em rela¢éo a X
capacidade global do equipamento

50% do publico prioritario destacado no plano de trabalho nas X
atividades do SCFV

Garantir a alimentagdo do SISC durante a execucdo das atividades -

Realizar atividades semanais visando o fortalecer o protagonismo X
social, participacdo, comunicacao e tomada de decisdes dos usuarios do
Servigo
Realizar palestras durante as atividades mensais, em parceria com a X

rede de protecdo local, entre outros parceiros

Implementar oficinas de Danca, Artesanato, Arte, Alongamento, X
Informatica, entre outras.
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Garantir a realizacdo de atividades coletivas X
mensalmente

METAS ESPECIFICAS PARA A REALIZAGAO DO ACOMPANHAMENTO SOCIOASSISTENCIAL

META PREVISTA META EXECUTADA ATE
DEZ/2025
Promover a participacao ativa dos usuarios e seus familiares X
Garantir o atendimento qualificado, incluindo visitas domiciliares e X

outros (quando necessario)

Identificar o perfil dos usuérios a partir de questionarios de X
acompanhamento aos usuarios inscritos nas atividades e oficinas
ofertadas;
Facilitar a comunicacgdo e escuta através de atividades entre usuérios e X

suas familias, garantindo, no minimo, 80% da presenca de familiares nas
atividades intergeracionais mensais em relacéo aos usuérios cadastrados;

Promover acesso a rede de servigos socioassistenciais e das demais X
politicas publicas na perspectiva da garantia de direitos

A seguir, sdo apresentados registros fotograficos das principais acdes desenvolvidas ao
longo do periodo, incluindo atividades, eventos e momentos de convivéncia, que ilustram a

trajetoria do servico e os resultados alcancados no territorio.
Visita de monitoramento técnico

A visita teve como principal objetivo alinhar questfes  relacionadas a execugdo do Centro
de Convivéncia, os processos administrativos, o fluxo das solicitacGes e relatorios a serem

realizados.
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Palestra do Centro de Valorizacédo da Vida

A atividade consistiu em uma palestra promovida pelo Centro de Valorizagdo da Vida (CVV),
realizada em parceria com o Centro de Convivéncia de ldosos da Regido Oceénica, 0 CRAS

Piratininga e 0 Banco Araribdia Regido Oceanica.
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Evento em comemoracio ao “Outubro Rosa”

No dia 29 de outubro de 2025, foi realizada a oficina de Zumba, no Centro de Convivéncia,
em alusdo ao Outubro Rosa. Ao todo, participaram sete alunas. Apds a atividade, ocorreu uma
roda de conversa sobre satde da mulher, abordando temas como autocuidado e prevengéo de
doencas, com apoio de materiais informativos fornecidos pelo Mddulo de Saide da Familia
Cafuba 2.

Oficina de Horta
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Oficina de artesanato

Oficina de desenho
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Parceria em rede para realizagdo de atividades

4 4\ 4

%

1° CIRCULO DE MULHERES COM FOCO NA
SAUDE E BEM ESTAR DA MULHER IDOSA

Comemorac0es de datas festivas
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e) Gerenciamento e Monitoramento Técnico em Cogestao

O gerenciamento e monitoramento técnico em cogestdo é uma estratégia essencial
para a qualificacdo e efetividade do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.
No ambito do monitoramento técnico, realizado pela equipe técnica, destaca-se a
importancia do acompanhamento sistematico das atividades, metas e resultados do servico,
assegurando que as agdes estejam alinhadas as normativas do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS).

A equipe técnicado CAMPO desempenha um papel fundamental ao realizar visitas
técnicas, elaborar relatorios de acompanhamento e promover didlogos com as equipes
executoras, fortalecendo a articulagéo entre o Centro de Convivéncia e 0s demais servicos
da rede socioassistencial. Esse processo de monitoramento técnico visa garantir a qualidade
da execucdo das atividades, identificar demandas emergentes e subsidiar a tomada de
decisdes, contribuindo para o alcance dos objetivos do SCFV e o fortalecimento das

relacbes comunitarias. A seguir detalharemos as atividades desenvolvidas neste periodo.

f) Fluxo do monitoramento técnico CAMPO

O monitoramento técnico € um processo essencial, que € realizado de forma
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sistematica e continua, garantindo a avaliacdo regular das atividades desenvolvidas. No
caso do Servico de Convivéncia para Pessoas ldosas da Regido Oceénica a equipe técnica
do Centro de Assessoria ao Movimento Popular realiza 0 acompanhamento por meio de
reunides mensais com a coordenacdo e mantém dialogo com a equipe ao longo dos meses
de execucdo. Essas reunifes tém como objetivo alinhar o funcionamento do projeto,
fornecer informacGes que subsidiem a tomada de decisdes e realizar ajustes necessarios
durante sua execucdo. Também é realizado orientacGes diérias a coordenacao, através de
ligacGes, reunibes remotas, e-mails, contato via whatsapp além das visitas presenciais,
ofertando o suporte necessario para realizacdo das atividades.

Esse processo permite identificar avancos, desafios enfrentados e pontos criticos
que merecem atencdo. Além disso, promove reflexdes coletivas sobre possiveis melhorias,
fortalecendo o impacto das acBes realizadas. Um dos instrumentos utilizados no
monitoramento € o preenchimento mensal do quadro de indicadores, que possibilita uma
andlise detalhada do desempenho do projeto, permitindo visualizar tanto 0s progressos
quanto as lacunas existentes.

O monitoramento técnico também inclui a realizacdo de capacitacdes periddicas
para a equipe do equipamento. Essas capacita¢fes abordam questdes relevantes ao contexto
atual e respondem a demanda especifica trazida pelos funcionérios, com o proposito de
qualificar o atendimento prestado aos usuarios do servico.

Ao integrar acompanhamento sistematico, analise de dados e desenvolvimento de
capacidades, o monitoramento ndo apenas garante a eficacia do projeto, mas também
promove uma cultura de aprendizado continuo, colaborando para o fortalecimento das

acOes e a maximizacao do impacto social.

MONITORAMENTO TECNICO 2025 / 2026

ACAO DATA LOCAL PARTICIPANTES

CENTRO DE ASSESSORIA AO MOVIMENTO POPULAR - CNPJ: 31.885.320/0001-08
AVENIDA BEIRA MAR, 216 -SALA 701 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - RJ - CEP 20.021-060
E-mail: campo@campo.org.br Telefone (21) 2275-1735



mailto:campo@campo.org.br

Campois

Centro de Assessoria ao Movimento Popular

Reunido de 04/05/2025 Jéssica Camargo, lago Gomes (CAMPQ) e Setor de
alinhamento Compras (CAMPO)

Reunido na 14/05/2025 | SMASES | Priscila (CAMPO), Jéssica Camargo (CAMPO), lago

SMASES Gomes (CAMPO), Nazaré (SMASES) e Lucilene
(SMASES).

Reunido de 22/05/2025 | CRAS Jéssica Camargo (CAMPO); lago Gomes (CAMPO);

alinhamento e Piratininga

Nazaré (SMASES-PSB); Lucilene (SMASES-PSB);
Welington Gomes (CRAS); Barbara Leal (Aux.
Administrativo SCFV); Fernanda Medeiros (Educador
Social SCFV); Camila Figueiredo (Coordenadora SCFV);
Martha Christina (Pedagoga CRAS); Joyce Rodrigues

visita técnica

(Coordenacgdo CRAS); Juliana Marques (Coordenagéo
CRAS); André Luiz (Facilitador SCFV); Amanda de
Oliveira (Estagiaria PSB); Alice Pinaud (Diretora RH-
SMASEYS); Luciana Braga (Assessora Técnica SSAS);
Rosane Araujo (Subsecretaria Assisténcia Social); e Victor
Augusto (SMASES-Ass. Técnica)

Visita de 05/06/2025 | CRAS Jéssica Camargo (CAMPO); lago Gomes (CAMPO);

trggrr:ii::%ramento Piratininga Camila Figueiredo (Coordenadora SCFV); Juliana
Marques (Técnica de Referéncia da PSB); e Barbara Leal
(Aux. Administrativo SCFV).

Visita de 31/07/2025 @ CRAS Jéssica Camargo (CAMPO); lago Gomes (CAMPO);

tn;ggii::%ramento Piratininga Camila Figueiredo (Coordenadora SCFV); e Fernanda
Medeiros (Educadora Social SCFV)

Reunido de 28/08/2025 | CRAS Jéssica Camargo (CAMPO); lago Gomes (CAMPO);

alinhamento Piratininga Lucilene (SMASES), Monique (SMASES); Camila
Figueiredo (Coordenadora do Servigo de Convivéncia da
Pessoa ldosa); e Fernanda Medeiros (Educadora Social
SCFV)

Visita de 29/09/2025 | CRAS lago Gomes (CAMPO); Camila Figueiredo (Coordenadora

trggrr:ii::cc))ramento Piratininga SCFV); e Fernanda Medeiros (Educadora Social SCFV)
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Visita de 30/10/2025 | CRAS lago Gomes (CAMPO); Jéssica Camargo (CAMPO);

gggil(t:%ramento Piratininga Camila Figueiredo (Coordenadora SCFV); e Fernanda
Medeiros (Educadora Social SCFV)

Visita de 17/11/2025 | CRAS lago Gomes (CAMPO); Camila Figueiredo (Coordenadora

trgg:]lilécc))ramento Piratininga SCFV); e Fernanda Medeiros (Educadora Social SCFV)

Reunido de 19/12/2025 & Remota lago Gomes (CAMPO); e Camila Figueiredo (Coordenadora
monitoramento

L SCFV).
técnico
Visita de 29/01/26 CRAS lago Gomes (CAMPO); e Camila Figueiredo (Coordenadora
njon_ltoramento Piratininga SCFV).
técnico
Visita de 26/02/2026 | CRAS lago Gomes (CAMPO); e Camila Figueiredo (Coordenadora
rr)oniltoramento Piratininga SCFV).
técnico
2. OBJETO

Renovacdo da proposta de cogestdo entre 0 CAMPO e a SMASES para a continuidade
da implementacdo e operacionalizagdo do SCFV, visando & execucdo do Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para ldosos (SCFV-I) no municipio de Niter6i, em
conformidade com a Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais, conforme
estabelecido pela Resolu¢cdo CNAS n° 109/2009.

3. DESCRICAO DA REALIDADE

A construcdo da Assisténcia Social no Brasil foi um processo complexo e multifacetado
que teve suas bases lancadas ao longo do século XX, mas que ganhou forca e estruturacdo mais
significativa a partir da Constituicdo Federal de 1988, conhecida como a Constitui¢do Cidada,
representando um avango ao reconhecer a assisténcia social como um direito do cidad@o e um

dever do Estado, inserindo-a no rol dos direitos sociais ao lado da saude, educacéo, trabalho e
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previdéncia.®

A consolidagdo da Seguridade Social, garante o acesso da populacao as politicas publicas,
ampliando a protecéo social, perante as demandas setoriais e segmentadas, principalmente no
que se refere as desigualdades sdcio territoriais. Assim, gestores em ambito estadual, municipal
e federal, unem todos os esfor¢os para amenizar as crescentes expressdes da “questao social”,
sendo a protecdo social basica responsavel pela prevencdo das situagbes de risco e
vulnerabilidade social. (PNAS, 2004)?

Ja a atuacdo da politica compreende a execucdo dos servicos do Sistema Unico de
Assisténcia Social - SUAS, sendo estes da Protecdo Basica e Especial de Média Complexidade,
em consonancia com os 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos, entre outros atores.
Evidenciando a articulagcdo com outras politicas publicas e garantindo a efetividade de acesso,
tendo em vista a intersetorialidade enquanto uma forma de mitigar os impactos da

fragmentacio dos servicos publicos. (Wanderley, Martinelli e Paz, 2020)3
3.1 Nexo entre a realidade e as atividades do servico

Conforme registro atual, Niter6i é um dos municipios que integram a Regido
Metropolitana do Estado do Rio de Janeiro. Segundo dados do IBGE, a area territorial do
municipio € de aproximadamente 133,757 kmz, ocupando a 762 posi¢do entre os 92 municipios
do Estado. Além disso, apresenta uma populagdo total de 481.749 habitantes (IBGE, 2022),
evidenciando compatibilidade com o publico-alvo do projeto, especialmente considerando a
expressiva presenca feminina, que corresponde a 54,19% da populacédo (261.069 mulheres), em
comparacdo a 45,81% de homens (221.680).

Em relagio ao desenvolvimento do municipio, destaca-se o indice de Desenvolvimento
Humano Municipal (IDHM) de 0,837 (2010), posicionando Niterdi entre os maiores indices do

pais e o primeiro no Estado do Rio de Janeiro (Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil,

! Disponivel em: <https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em: 10/06/2024
2 Disponivel em: < http://blog.mds.gov.br/redesuas/wp-content/uploads/2019/07/PNAS_2004.pdf>. Acesso em:
10/06/2024

3 Disponivel em: <https://www.scielo.br/j/sssoc/a/DPfFVvJzjDFY SzBINWWHV7z/?format=pdf&la
ng=pt>. Acesso em: 10/06/2024
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2013). Apesar desses avancos, persistem desigualdades sociais significativas, expressas nos

indices de vulnerabilidade e situacdes de desprotecdo social que atingem parcelas da populacéo.

De acordo com o Mapa das Desigualdades da Regido Metropolitana do Rio de Janeiro
(2023), o municipio apresenta cobertura de atencéo basica em salde de aproximadamente 38%.
No ambito da assisténcia social, a média de familias atendidas pelos equipamentos do SUAS é
de 7.734, superando o pardmetro de referéncia estabelecido pela NOB/SUAS. A andlise
interseccional evidencia que mulheres negras em situagdo de pobreza e extrema pobreza

representam cerca de 66,8% desse contingente (Casa Fluminense, 2023).

Destaca-se, ainda, o acelerado processo de envelhecimento populacional no municipio.
Segundo o Censo 2022 (IBGE), aproximadamente 25% da populacdo de Niterdi € composta
por pessoas idosas, configurando a maior proporcdo dessa faixa etaria no Estado do Rio de
Janeiro. Esse cenario, associado ao elevado nimero de idosos em situacdo de vulnerabilidade
social e beneficiarios de politicas pablicas, como o Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC),

intensifica a demanda por servigos socioassistenciais especificos.

Entre as 21.823 pessoas idosas inscritas no Cadastro Unico, cerca de 7.828 s&o
beneficiarias do BPC, o que evidencia situacGes de vulnerabilidade, incluindo dificuldades

financeiras, isolamento social, discriminacéo, violéncia e acesso limitado a servigos essenciais.

Nesse contexto, o Centro de Convivéncia permanece como uma estratégia
fundamental de resposta as demandas identificadas, consolidando-se como espaco de
acolhimento, convivéncia e fortalecimento de vinculos. A continuidade da execucédo do Servico
de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Idosos (SCFV-I) reafirma seu papel na

promocdo da autonomia, da inclusédo social e do envelhecimento ativo e saudavel.

As atividades desenvolvidas no ambito do SCFV seguem orientadas pelas
especificidades do territorio e pelo perfil da populacdo atendida, priorizando agdes que
promovam a convivéncia comunitaria, o acesso a cultura, ao lazer, a pratica de atividades fisicas
e ao fortalecimento de vinculos familiares e sociais, contribuindo para a melhoria da qualidade

de vida das pessoas idosas atendidas.
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3.2 Apresentacao da proposta

A presente proposta refere-se a renovacdo da parceria de cogestéo entre a Secretaria
Municipal de Assisténcia Social e Economia Solidéaria de Niterdi e a Organizacao da Sociedade
Civil (OSC), visando a continuidade, qualificacdo e aprimoramento da execucao do servigo

socioassistencial no Centro de Convivéncia para pessoas idosas da regido oceanica.

O projeto permanece direcionado a populacdo idosa em situacdo de vulnerabilidade
social e violacdo de direitos, com o objetivo de promover o envelhecimento ativo, saudavel e
autdnomo, em consonancia com as diretrizes da Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS)

e da Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais.

A cidade de Niter6i enfrenta um crescente processo de envelhecimento populacional,
sendo o municipio com a maior propor¢cdo de pessoas idosas no estado do Rio de Janeiro.
Conforme dados do Censo 2022 do IBGE, cerca de 25% da populagdo é composta por idosos,
dentre os quais mais de 7.800 sdo beneficiarios do Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC).
Esse cenario reforca a necessidade de continuidade e fortalecimento das politicas publicas

voltadas a essa populacéo, especialmente aqueles em situacdo de vulnerabilidade social.

Nesse contexto, o Centro de Convivéncia consolida-se como um equipamento
estratégico da politica de assisténcia social, atuando como espaco de fortalecimento de
vinculos familiares e comunitarios, promocao da convivéncia intergeracional e estimulo a

participacao ativa das pessoas idosas na vida social.

A renovacdo da parceria tem como objetivo assegurar a manutencao das acOes ja
desenvolvidas, bem como seu aprimoramento continuo, por meio da gestdo compartilhada
entre a OSC e a Secretaria, potencializando competéncias institucionais e garantindo maior
eficacia, eficiéncia e sustentabilidade na oferta do servico, conforme metas estabelecidas no

Plano Municipal de Assisténcia Social (PMAS) e nas diretrizes nacionais.

A continuidade da cogestdo contribui para a manutencao e qualificacdo da oferta do

Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) para a populagdo idosa,
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assegurando a incluséo social, o fortalecimento de vinculos e a efetivacdo de direitos, com foco

em acles que promovam o0 bem-estar, a valorizagdo das trajetorias de vida e a dignidade

humana.

3.3 Atuacao com a rede intersetorial do territorio

A atuacdo articulada com as institui¢fes publicas locais permite o desenvolvimento de
acOes integradas junto a rede intersetorial do territorio e adjacéncias, constituindo-se como
elemento fundamental para a capilaridade do servigo e para a efetivacdo de respostas mais

amplas as demandas dos usuarios.

No ambito da execucdo do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
(SCFV), a articulacdo com a rede socioassistencial, especialmente com o Centro de Referéncia
de Assisténcia Social (CRAS) do territério e a Clinica da Familia vem sendo continuamente
fortalecida, visando garantir o acesso dos usuarios a outros servigos, programas e beneficios,
bem como estimular a utilizacdo dos equipamentos publicos como espacos de convivéncia

comunitaria e exercicio da cidadania.

Nessa perspectiva, reconhece-se a intersetorialidade como estratégia essencial para a
promocdo da qualidade de vida das pessoas idosas atendidas. Assim, a presente proposta de
renovacdo reafirma o compromisso com a continuidade e o fortalecimento das acdes
intersetoriais, ampliando o dialogo e a articulacdo com politicas publicas como saude, cultura,

esporte e lazer, entre outras.

Para tanto, mantém-se 0 mapeamento e a aproximacao com equipamentos publicos do
territorio, que atuam como parceiros na construcdo de fluxos, encaminhamentos e acdes

conjuntas, potencializando o alcance e a efetividade do servigo.

A atuacdo integrada com a rede, em conjunto com a SMASES, contribui para a
consolidacdo da politica publica de assisténcia social no municipio de Niteroi, fortalecendo a
parceria entre o poder publico e as Organizacgdes da Sociedade Civil e promovendo respostas

mais qualificadas as situacGes de vulnerabilidade social.
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Dessa forma, a intersetorialidade segue sendo compreendida ndo apenas como diretriz,
mas como préatica permanente do servico, com vistas ao fortalecimento do trabalho em rede, a
ampliacdo das possibilidades de atendimento e & maximizagéo dos resultados alcangados junto

aos usuarios.

4. JUSTIFICATIVA

A continuidade da cogestdo do Centro de Convivéncia configura-se como uma medida
estratégica e necessaria para assegurar a manutencdo e a qualificacdo dos servicos
socioassistenciais voltados a populacao idosa no municipio de Niterdi, especialmente diante do

acelerado processo de envelhecimento populacional.

Conforme dados do Censo 2022 do IBGE, aproximadamente 25% da populacdo do
municipio é composta por pessoas idosas, das quais uma parcela significativa encontra-se em
situacdo de vulnerabilidade social e depende de politicas publicas para garantia de direitos e
inclusdo social. Dados do Ministério do Desenvolvimento Social (MDS) indicam que mais de
7.800 idosos sao beneficiarios do Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC), evidenciando a

permanéncia da demanda por servicos continuados de protecdo social basica.

Nesse contexto, o Centro de Convivéncia consolida-se como um equipamento essencial
da rede socioassistencial, desempenhando papel fundamental na promoc¢éo do envelhecimento
ativo e saudavel, no fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios e na prevencdo de

situac@es de isolamento social, violacdo de direitos e agravamento das vulnerabilidades.

A renovagéo da parceria de cogestdo entre a Secretaria Municipal de Assisténcia Social
e Economia Solidaria de Niter6i e a Organizacdo da Sociedade Civil (OSC) justifica-se pela
necessidade de assegurar a continuidade das acbes ja implementadas, bem como seu
aprimoramento continuo, garantindo a oferta qualificada do Servico de Convivéncia e

Fortalecimento de Vinculos (SCFV) para pessoas idosas.

Além disso, a manutengdo da cogestdo contribui diretamente para o cumprimento das

metas estabelecidas no Plano Municipal de Assisténcia Social (PMAS), especialmente no que
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se refere a ampliacdo e qualificacdo da cobertura do SCFV para a populacao idosa, bem como

para a efetivacdo das diretrizes previstas na Tipificagio Nacional de Servigos

Socioassistenciais.

Destaca-se, ainda, que a gestdo compartilhada potencializa a articulagdo intersetorial e
o trabalho em rede, ampliando as possibilidades de atendimento e promovendo respostas mais
integradas as demandas dos usudrios, o que impacta diretamente na melhoria da qualidade de

vida da populacéo atendida.

Dessa forma, a continuidade da cogestdo do Centro de Convivéncia reafirma seu papel
como estratégia fundamental para a consolidacdo da politica de assisténcia social no municipio,
contribuindo para a promocéo da dignidade, autonomia e bem-estar das pessoas idosas, bem

como para o fortalecimento das politicas publicas locais.

Apresentamos, a seguir, a justificativa para o plano de trabalho proposto visando a
renovacdo das atividades, considerando o primeiro ano de funcionamento do Centro de de
Convivéncia para a Pessoa ldosa, a necessidade de continuidade e aprimoramento das ac6es

desenvolvidas.

Com o objetivo de aprimorar a qualidade dos servi¢os oferecidos no Centro de
Convivéncia e qualificar ainda mais as agdes executadas, foi realizado um estudo avaliativo
apos o primeiro ano de funcionamento. A partir dessa andlise, identificou-se a necessidade de
algumas adequacdes para o0 segundo ano de execucao, a fim de atender de forma mais eficaz as

demandas do publico atendido e qualificar o servico. As principais alteracdes propostas sdo:

> |nsercdo de materiais para oficina de artesanato.

Essas demandas foram definidas em consonancia com a coordenagéo do servigo e com
base no acompanhamento técnico mensal realizado pela equipe da cogestora CAMPO,

refletindo a evolucgéo do servigo e a busca continua pela qualificagdo do atendimento.
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5. OBJETIVOS
5.1 Objetivo geral

Promover o envelhecimento saudavel, ativo e autbnomo da populacao idosa em situacéo
de vulnerabilidade social no municipio de Niterdi, por meio da implantacdo e operacionalizacdo
do Centro de Convivéncia, oferecendo atividades que fortalecam os vinculos familiares e
comunitarios, garantam o acesso a direitos e servigos socioassistenciais, e incentivem a inclusao
social, a valorizacdo da autonomia, e o protagonismo dos idosos, prevenindo situacoes de risco
e institucionalizacdo, conforme a Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais,
resolucdo CNAS n° 109, de 11 de novembro de 2009 e o Estatuto da Pessoa ldosa.

5.2 Objetivos especificos

1. Prevencao de Riscos Sociais e Fortalecimento de Vinculos: Complementar o trabalho
social com familias, prevenindo situacdes de risco social e promovendo o fortalecimento

dos lagos familiares e comunitarios para idosos em situacéo de vulnerabilidade;

2. Acesso a Beneficios e Servigos: Facilitar o acesso a beneficios e servigcos
socioassistenciais, bem como integrar os idosos a rede de protecdo social existente,

garantindo seus direitos e fortalecendo sua participacdo nos territorios;

3. Integracdo Setorial: Promover 0 acesso dos usuarios a servicos de outras areas, como
educacdo, saude, cultura, esporte e lazer, colaborando para que os idosos usufruam

plenamente de seus direitos em diferentes setores;

4. Desenvolvimento Sociocultural: Proporcionar vivéncias em atividades artisticas,
culturais, esportivas e de lazer, incentivando novas formas de socializagéo e ampliando

0 repertorio cultural e social da pessoa idosa;

5. Promocéo de Atividades Intergeracionais: Incentivar a convivéncia e a troca de
experiéncias entre geragdes, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os vinculos entre

idosos, suas familias e a comunidade;
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6. Autonomia e Protagonismo Social: Estimular a autonomia dos idosos, propiciando

vivéncias que valorizem suas experiéncias e fortalegam sua capacidade de escolha e

decisdo, promovendo protagonismo social e novos projetos de vida;

7. Prevencdo da Institucionalizacdo: Prevenir a institucionalizacdo e a segregacdo da
pessoa idosa, garantindo sua permanéncia em ambientes familiares e comunitarios,

especialmente no caso de idosos com deficiéncias;

8. Formacéo Cidada: Promover a formacéo cidada dos idosos, ampliando seu universo
informacional e cultural, incentivando o desenvolvimento de habilidades e talentos que

possam contribuir para sua insercao ou reinsercao educacional e social;

9. Combate a Violéncia e Discriminacdo: Fortalecer os idosos e suas familias no
enfrentamento de preconceitos, violéncia e discriminagédo, oferecendo suporte para

superar essas adversidades e garantir uma convivéncia digna e respeitosa;

10.Vinculo Familiar e Comunitario: Criar espacos de escuta qualificada para atender as
demandas das familias e dos idosos, facilitando o acesso a informagdes sobre servigos,

programas e beneficios da rede socioassistencial.

6. ABRANGENCIA

6.1 Ambito fisico onde ocorre a execucio do servico
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CENTRO DE CONVIVENCIA PARA PESSOAS IDOSAS DA REGIAO OCEANICA
Local de execugdo: CRAS Piratininga

Endereco: Av. Dr. Raul de Oliveira Rodrigues- Pirapitinga, Niterdi- RJ (CRAS Piratininga)

Horario de funcionamento: 9h as 17h

Ambiente fisico: O Centro de Convivéncia esta localizado na Rua Raul de Oliveira Rodrigues, s/n°,
em Piratininga, Niteroi, em espaco compartilhado com outros equipamentos da assisténcia social.

A unidade conta com recepc¢do, sala de oficinas climatizada e equipada com computadores, impressora,
televisdo, geladeira e equipamentos de som. Dispfe ainda de 4&rea externa coberta, com
aproximadamente 90 m?2, equipada com tatame e ventiladores, destinada a realizacdo de atividades
coletivas e fisicas.

Prazo: 12 meses

6.2 Publico-alvo

O publico-alvo do Centro de Convivéncia € formado por pessoas idosas, com 60 anos
ou mais, que se encontram em situacdes de vulnerabilidade social e que necessitam de apoio

para promover seu envelhecimento ativo e a melhoria de sua qualidade de vida.

Prioridade de atendimento

> |dosos:

e De familias beneficiarias de programas de transferéncia de renda;

e Em situacédo de isolamento social;

e Que enfrentam violéncia e/ou negligéncia;

e Com defasagem educacional;

e Em situacdo de acolhimento institucional,

e Vitimas de violéncia sexual ou vinculados a programas de combate a essa violéncia;
e Pessoa Idosa som deficiéncia,

e Em condicdes de vulnerabilidade e/ou risco social.

7. FORMA DE EXECUCAO DAS ACOES
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O Centro de Convivéncia para pessoas idosas da Regido Oceanica integra a rede de
servicos do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), ofertando o Servico de Convivéncia
e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) para pessoas idosas, conforme a Tipificagdo Nacional de
Servicos Socioassistenciais (Resolu¢cdo CNAS n° 109/2009).

A execucdo do servigo ocorre de forma continua e sistematica, por meio da organizacao
de grupos e da realizagéo de atividades coletivas, culturais, socioeducativas e de convivéncia,
com foco no fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, no desenvolvimento da

autonomia e na promocao do envelhecimento ativo e saudavel.

As aces sdo planejadas e avaliadas periodicamente, considerando as especificidades do
territorio e o perfil dos usuérios, assegurando um ambiente inclusivo, acessivel e que valoriza

a diversidade.

As atividades desenvolvidas visam a reducdo das vulnerabilidades sociais, a prevencao
de situacdes de risco e violacdo de direitos, a ampliacdo do acesso a servicos e a melhoria da

qualidade de vida dos usuarios.

A estrutura fisica do Centro de Convivéncia permanece adequada as normativas
vigentes, garantindo acessibilidade, seguranca e espacos apropriados para atendimentos

individuais e coletivos, assegurando condicdes dignas para a execucao das atividades.

7.1. Metodologia

A metodologia de execucdo do Centro de Convivéncia esta estruturada de forma continua e
sistematica, visando garantir a incluséo, a participacdo e o bem-estar das pessoas idosas em

situacdo de vulnerabilidade social.

O processo de insergdo dos usurios ocorre de forma articulada com a rede socioassistencial do
territorio, especialmente por meio de encaminhamentos do CRAS, Clinica da Familia e demais
servicos do entorno. A partir do ingresso, e realizado o acompanhamento dos usuarios,

considerando suas condi¢es sociais, vinculos familiares e demandas especificas.
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As atividades sdo planejadas de forma coletiva e adaptadas ao perfil dos participantes,
priorizando acBes de convivéncia, socializagdo e fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios, em consonancia com as diretrizes do Servigco de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV).

A metodologia valoriza a diversidade, assegurando a participacdo de diferentes perfis de
usuérios e promovendo um ambiente inclusivo e acolhedor. As acBes também podem
contemplar atividades intergeracionais, ampliando as possibilidades de troca de experiéncias e

integracéo social.

O acompanhamento das atividades ocorre de forma continua, por meio de registros,
monitoramento da participacdo dos usuérios e avaliacdo sistematica das acdes desenvolvidas,
incluindo instrumentos de escuta e pesquisa de satisfagdo, com vistas ao aprimoramento

permanente do servico.

ESTRATEGIAS DE DIVULGACAO

A divulgagdo do Centro de Convivéncia para Pessoas ldosas da Regido Oceénica vem sendo
realizada de forma continua e articulada com a rede socioassistencial e intersetorial do territério,

visando ampliar o acesso da populacdo idosa ao servico.

Ao longo da execucdo, foram desenvolvidas a¢fes presenciais e institucionais de divulgacao,
com destaque para visitas aos equipamentos publicos locais, especialmente aos médulos do
Programa Médico de Familia (PMF) da regido. Nessas ocasides, foram realizadas reuniées com
profissionais, como enfermeiros e agentes comunitarios de satde, além da distribuicdo de
cartazes e materiais digitais para compartilhamento em grupos de WhatsApp, fortalecendo a

disseminacéo de informacdes junto a comunidade.

A estratégia também contempla a participacdo em espacos coletivos, articulagdo com a rede
intersetorial e divulgag&o direta no territorio, contribuindo para a capilaridade do servico e para

o fortalecimento das parcerias institucionais.
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A presenca da equipe no territério permanece como elemento central, por meio de agdes de

busca ativa e mobilizacdo comunitéria, ampliando o alcance do servigo e favorecendo o0 acesso

de usuarios em situacao de vulnerabilidade.

Para o periodo de renovacéo, prevé-se a continuidade e o aprimoramento dessas estratégias,
com intensificacdo da articulacdo com a rede local, ampliacdo dos canais de comunicacéo e

fortalecimento das ag0es territoriais de divulgacéo.
Principais a¢des desenvolvidas e a serem mantidas:

e Participacdo em eventos e atividades de outros servigos e politicas publicas;

e Reunides e articulacdo com a rede intersetorial,

e Visitas institucionais a equipamentos do territdrio;

e Distribuicdo de materiais informativos fisicos e digitais;

e Divulgacao por meio de redes de comunicagdo comunitaria, como grupos de WhatsApp;

e Busca ativa nos territorios de abrangéncia.

MONITORAMENTO DE FREQUENCIA

Neste periodo, a equipe realizou 0 monitoramento da frequéncia dos participantes nas
oficinas e atividades propostas visando garantir a assiduidade. Nos casos de baixa frequéncia

foram realizadas articulacdes de busca ativa para entender as razdes e propor solugdes.
Ferramentas de Monitoramento:
e Lista de Presenca

e Questionarios de acompanhamento continuo
e Verificacdo de alteracGes no status dos participantes

e Fortalecimento dos vinculos com a equipe do projeto
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PESQUISA DE SATISFACAO

Ao longo do periodo de execucdo sera realizada agdes de escuta e avaliacdo junto aos usuarios
do servico, por meio de instrumentos de pesquisa de satisfacdo, com o objetivo de acompanhar
a qualidade das atividades ofertadas e o nivel de participacdo dos usuérios. Os resultados
obtidos por parte dos participantes irdo constatar a relevancia das acGes desenvolvidas no
territorio, o fortalecimento dos vinculos comunitarios e a contribuicdo do servigo para a

melhoria da qualidade de vida dos usuérios.

A pesquisa de satisfagdo constituiu-se como importante ferramenta de monitoramento e
aprimoramento das atividades, permitindo identificar demandas, sugestdes e potencialidades do

servigo a partir da perspectiva dos usuarios.

Para o periodo de renovacdo, esta prevista a continuidade da aplicacdo de instrumentos de
avaliacdo e escuta qualificada, visando o monitoramento sistematico das acdes, o0
aperfeicoamento continuo do servico e o fortalecimento da participacdo dos usuarios na

construcdo das atividades.

PROGRAMA DE CAPACITACAO TECNICA

A capacitacdo técnica da equipe constitui-se como estratégia permanente no ambito do
Centro de Convivéncia, alinhada as diretrizes da Politica Nacional de Educacdo Permanente do
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SUAS (PNEP/SUAS), visando a qualificacdo continua dos profissionais e a melhoria do

atendimento ofertado.

Ao longo da execucdo, sdo desenvolvidas acOes formativas que consideram as
demandas do servico, o perfil dos usuérios e as especificidades do territorio, sendo organizadas

em articulacdo com a SMASES e, quando possivel, com a rede intersetorial.

As formacdes abordam tematicas relacionadas a atuagdo socioassistencial com pessoas
idosas, tais como direitos da pessoa idosa, fortalecimento de vinculos, trabalho social com
familias, abordagem de situacdes de vulnerabilidade, mediacdo de conflitos, entre outras

pertinentes ao cotidiano do servico.

As atividades formativas ocorrem por meio de reunibes técnicas, oficinas, rodas de
didlogo e participacdo em capacitagdes promovidas pela rede socioassistencial, priorizando

metodologias participativas e a troca de experiéncias entre os profissionais.

O processo formativo é acompanhado de forma continua, considerando as necessidades
da equipe e os desafios identificados na execucdo do servi¢o, contribuindo para o
aprimoramento das praticas profissionais e a qualificacdo do atendimento.

Para o periodo de renovacao, prevé-se a continuidade e o fortalecimento das acdes de
educacdo permanente, com vistas a consolidacdo de praticas alinhadas as normativas do SUAS

e a garantia de um atendimento ético, qualificado e humanizado.

7.2 Atividades Gerais

Para a renovacdo de execucdo com qualidade do servico, 0 CAMPO se compromete a

seguir executando e monitorando as seguintes atividades:

Atividade Descricéo Objetivo
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Manutencéo da Atividade continua que envolve a Garantir os recursos e a
Estruturacéo do Projeto garantia dos recursos materiais e estrutura adequados para a
humanos necessarios para a execu¢do | execucado das atividades e

das atividades, além da avaliacdo dos avaliar continuamente o

processos e resultados. progresso.
Incentivo ao Estimular o protagonismo, a Favorecer o
desenvolvimento autonomia, a capacidade de desenvolvimento da
individual e coletivo dos participacdo e a comunicacgdo dos autonomia, criatividade e
usudrios e realizacdo de usuarios, promovendo o convivéncia com as
atividades diarias desenvolvimento de suas diferencas, desenvolvendo
potencialidades por meio de atividades novas sociabilidades e
socioeducativas e socioculturais. habilidades por meio de
oficinas e atividades
Oferecer acesso a experiéncias e diversas.

manifestacOes artisticas, culturais,
esportivas e de lazer, por meio de
oficinas de danca, artesanato, pintura,
direitos e cidadania, esportes, midias
sociais, jardinagem, etc.

Acompanhamento Monitorar 100% dos usuarios inscritos =~ Promover o acesso a rede
socioassistencial nas oficinas do Centro de Convivéncia, de servigos e garantir
garantindo acesso a rede de servi¢os direitos.

socioassistenciais e politicas publicas.

INCENTIVO AO DESENVOLVIMENTO INDIVIDUAL E COLETIVO DOS
USUARIOS E REALIZACAO DE ATIVIDADES DIARIAS
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Eixo/atividade Descricao Objetivos Principais acbes | Periodicidade
Grupos de Encontros com Desenvolver Rodas de Semanal
Convivéncia temas habilidades de conversa
relacionados ao comunicacéo, mediadas; debates
envelhecimento, expressao de sobre vivéncias;
proporcionando emogdes, leitura de
espaco de escuta, | autocontrole e histérias de vida;
troca de fortalecimento de | dindmicas de
experiéncias e vinculos sociais. | grupo; estimulo a
expressao escuta ativa e
emocional. respeito as
diferencas.
Oficinas Atividades Promover satde | Oficinas praticas | Semanal
socioeducativas fisica, mental e e criativas;
préticas, como emocional, estimulo a
artesanato, danga, | autonomia, aprendizagem;
atividade fisica, inclusdo social e | desenvolvimento
jardinagem e desenvolvimento | da coordenagéo
inclusdo digital. de habilidades. motora e
memoria;
incentivo a
socializacdo;
acompanhamento
de frequéncia.
Palestras Atividades Promover acesso | ExposicOes Mensal/2h
voltadas ao a direitos, dialogadas; uso
acesso a fortalecimento da | de recursos
informacdo e autonomia e audiovisuais;
reflexdo coletiva. | melhoria da debates; definicdo
gualidade de vida. | de temas
conforme
demandas;
participacéo de
profissionais da
rede intersetorial.
Atividades Acoes voltadasa | Promover Dinamicas de Continua
Socioculturais convivéncia, socializacéo, grupo; jogos; (10h/semana)
culturae fortalecimento de | atividades
desenvolvimento | vinculos e acesso | ludicas; leitura e
cognitivo. a cultura. reflexdo; acbes
intergeracionais;
estimulo a
memoria, atengdo
e raciocinio.
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Atividades Encontros em Fortalecer Rodas de Continua
Socioeducativas | grupo e eventos vinculos, conversa; (20h/semana) +
comunitarios promover construgao eventos mensais
autonomia e coletiva de (4h)
incentivar conhecimentos;
participacéo acoes
social. comunitarias;
eventos culturais;
campanhas
educativas;
integracdo com
familias e
territorio.

Logo abaixo esta a descricdo de todas as oficinas que serdo executadas no periodo de 2026-
2027.

> Oficina de pintura coletiva:

Os participantes serdo convidados a colaborar na criacdo de painéis coletivos, onde cada um
podera expressar suas cria¢oes artisticas num modo geral, com temas propostos pelo oficineiro
responsavel pela aplicacdo da atividade. As obras resultantes poderdo ser expostas no Centro

de Convivéncia ou em outros espacos comunitarios, promovendo o pertencimento.

> Oficina de danca:

A danca sera trabalhada de forma adaptada para as pessoas idosas, respeitando os limites
fisicos de cada uma, mas incentivando o0 movimento e a interagdo. A danca oferece multiplos
beneficios para os idosos, tanto fisicos quanto emocionais. A partir desta atividade, 0s idosos
irdo apresentar melhora na coordenagdo motora, no equilibrio e na flexibilidade, ajudando na
prevencdo de quedas e no fortalecimento muscular. Além disso, a danga promove a salde
cardiovascular, estimulando a circulagdo sanguinea e a resisténcia fisica. No aspecto emocional,
a danca incentiva a socializagéo e o contato humano, combatendo o isolamento e fortalecendo

vinculos sociais. O ato de dancar também proporciona alegria, alivia o estresse e reforca a
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autoestima, trazendo uma sensacao de bem-estar e incluséo.

> Oficina de artesanato:

A oficina ¢ uma oportunidade valiosa de desenvolvimento de habilidades manuais,
estimulando a criatividade e proporcionando um aprendizado que pode ser aplicado na
producdo de itens artesanais. Ao explorar diferentes materiais e técnicas, como croché, tricd,
costura, marcenaria leve ou trabalhos com materiais reciclaveis, as pessoas idosas tém a chance
de produzir objetos com qualidade e originalidade. Além de ser uma atividade terapéutica que
melhora a coordenacdo motora e o foco, essas oficinas podem representar uma possibilidade de
geracdo de renda extra, o que reforca a autoestima e o sentimento de independéncia. O
artesanato oferece ainda a chance de compartilhar conhecimentos e tradi¢bes, promovendo o

fortalecimento de vinculos sociais e a valorizacao das experiéncias de vida dos idosos.

> Oficina de direito a Cidadania:

A atividade oferece um espaco de reflexéo e aprendizado sobre os direitos fundamentais e a
importancia da participacdo ativa na sociedade. Durante 0s encontros, as pessoas idosas terdo a
oportunidade de discutir temas como dignidade, democracia e o pluralismo politico, além de
aprofundarem seu conhecimento sobre os Direitos Humanos e os direitos especificos da pessoa
idosa. O objetivo é capacita-los a compreender e reivindicar seus direitos, tanto em relacdo a
sua cidadania quanto ao acesso a servicos publicos, saude, previdéncia e protecao contra abusos
e negligéncias. Ao fortalecer a compreensdo desses conceitos, a oficina também busca
promover a autonomia e 0 empoderamento dos usudrios, incentivando-os a exercerem um papel

ativo em suas comunidades e a defenderem uma sociedade mais justa e inclusiva.

> Oficina de alongamento:
O alongamento é uma atividade essencial para as pessoas idosas, pois melhora a flexibilidade,
a mobilidade e a circulacdo, ajudando a prevenir lesdes e dores musculares. Com o passar dos
anos, os musculos tendem a encurtar e a mobilidade articular diminui, o que pode dificultar

atividades diarias simples, como caminhar, sentar ou se levantar. O alongamento regular
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contribui para a manutengdo da amplitude de movimento, melhora a postura e ajuda a aliviar
tensbes acumuladas. Além disso, promove bem-estar fisico e mental, pois alivia 0 estresse e
aumenta a sensacdo de relaxamento, sendo uma préatica fundamental para manter a qualidade
de vida na terceira idade. Outros pontos importantes que o alongamento influencia é a
manutenc¢do de um alto metabolismo basal, devido a massa magra, evitando assim obesidade e
suas consequéncias; prevencdo de doencgas crénico-degenerativas, tais como: osteoporose, por
influenciar positivamente na mineralizacdo e na matriz 6ssea; fator psicoldgico: desenvolve a

autoestima, aumentando a vaidade e a vontade de viver.

> Oficina de pilates:

A oficina visa principalmente melhorar a postura, fortalecer a musculatura e promover uma
maior consciéncia corporal. Adaptado para atender as necessidades especificas da terceira
idade, o Pilates ajuda a reduzir o perimetro abdominal, aliviando a pressao sobre a coluna e
articulacoes, além de melhorar o equilibrio, o que é fundamental para a prevencdo de quedas.
A prética regular também estimula o bem-estar psicoldgico, aumentando a concentracdo e a
capacidade de relaxamento, o que ajuda a contrariar o estresse e a ansiedade. Ao focar tanto nos
aspectos fisicos quanto mentais, a oficina contribui para uma vida mais ativa e saudavel,

oferecendo aos idosos mais autonomia e qualidade de vida.

> Oficina de inclusao digital:

A oficina visa proporcionar aos participantes a familiarizacdo com o mundo digital,
promovendo o desenvolvimento da autoestima, das relacGes pessoais e da autonomia. Por meio
de atividades préticas, as pessoas idosas aprenderédo a utilizar smartphones e tablets, incluindo
navegacdo na internet, envio de mensagens, e acesso a redes sociais, promovendo a
comunicagdo online e a inclusdo digital. A oficina também abordard o uso de aplicativos
essenciais para facilitar o dia a dia, como plataformas de servigos publicos, agendamentos
médicos, emissdo de documentos, e internet banking, garantindo o acesso a direitos e servicos

de maneira prética e eficiente. Essa capacitacdo busca promover a autonomia digital dos
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participantes, ao mesmo tempo em que estimula o aprendizado continuo e a integracao social,
permitindo as pessoas idosas sentirem-se mais conectadas e inseridas na sociedade digital.
Além disso, a oficina visa a prevencédo da desinformacéo (fake news). Ao final, os participantes
terdo mais confianca no uso de tecnologias, ampliando suas possibilidades no cotidiano e

fortalecendo sua participacao ativa na era digital de forma consciente.

> Oficina de horta suspensa e jardinagem:

A atividade pretende promover a conscientizagdo sobre questdes ambientais, alimentares e
nutricionais, além de incentivar praticas de alimentacdo saudavel. Durante a oficina, 0s
participantes aprenderao a cultivar e manter uma horta suspensa, adaptada as suas necessidades,
em espacos reduzidos. Serdo abordados temas como o valor nutricional e funcional dos
vegetais, além do impacto positivo de uma alimentacdo balanceada. Os idosos também
aprenderdo sobre o ciclo de vida das plantas e as condigdes ideais para seu cultivo,
compreendendo como o ambiente influencia o crescimento das hortalicas e flores. Ao valorizar
a producdo agricola e o trabalho rural, a oficina ndo s6 estimula a conexdo dos participantes
com a natureza, como também proporciona bem-estar fisico e mental, incentivando a adogao

de habitos alimentares mais saudaveis e sustentaveis.
> Oficina de promocéo a saude:

O objetivo da oficina visa promover reflexdes e atitudes sobre o autocuidado e a
responsabilidade compartilhada na satde publica, alinhando o bem-estar individual ao
fortalecimento da rede comunitaria. A atividade pode ser desenvolvida por meio da
metodologia de roda de conversa e com a abordagem das seguintes tematicas: praticas de
autocuidado fisico, emocional e mental; adocdo de habitos alimentares saudaveis; uso correto
de medicamentos, importancia da vacinagdo; didlogos sobre soliddo, luto, depressdo e
ansiedade; didlogo sobre as doencas que mais acometem a populacdo em geral (hipertensdo
arterial, diabetes, etc.), bem como as doencas préprias do envelhecimento; identificacdo e

valorizacdo dos vinculos da rede de apoio (familiares, amigos e profissionais) como fator de
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protecdo social, entre outros temas. A abordagem de tais tematicas buscam valorizar as
experiéncias ja vivenciadas pelas pessoas idosas e a estimulagdo de héabitos ainda mais
comprometidos com a salde pessoal e coletiva.

ACOMPANHAMENTO SOCIOASSISTENCIAL

Eixo/atividade Descricdo Objetivos Principais Acdes

Acolhimento Primeiro atendimento | Estabelecer vinculo de | Escuta empética;
ao usuario e familiares, | confianga, orientag&o sobre
com escuta qualificada | compreender servigos; identificacao
e abordagem demandas e garantir de vulnerabilidades;
humanizada. acolhida adequada. encaminhamentos;

fortalecimento de
vinculo.

Entrevista Social Atendimento Conhecer a realidade Coleta de dados
individual realizado da pessoa idosa e (moradia, renda, saude,
por equipe técnica para | planejar atendimento rede de apoio); analise
levantamento de personalizado. técnica; elaboracédo de
informacdes plano de atendimento;
socioecondmicas e encaminhamentos.
familiares.

Atendimento a Suporte Fortalecer a rede de Orientacdes sobre

familiares individualizado aos apoio e melhorar o direitos e servigos;
familiares dos usuérios | cuidado com a pessoa | apoio emocional;
quando necessario. idosa. esclarecimento de

duvidas; estratégias de
convivéncia familiar.

Articulacéo Integracdo com Garantir acesso a Parcerias com salde,

Intersetorial politicas pablicas e direitos e ampliar a cultura, esporte e
servicos do territorio. | protecdo social. assisténcia social;

encaminhamentos ao
CRAS; acesso a
beneficios (ex: BPC);
acBes conjuntas no
territorio.
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7.2.1 Instrumentos a serem utilizados

> Planejamento e Organizacéo das Acdes

e Utilizacdo de instrumentos de planejamento das atividades socioeducativas.

e [Estratégias de comunicacao e materiais de divulgacao orientam a execucdo das
atividades e a relagcdo com usuarios e rede.

> Registro e Acompanhamento dos Usuarios

e Fichas de inscricdo (fisicas e/ou digitais).

e Listas de participantes por atividade e listas de presenca.

e Fichas de acompanhamento para monitoramento da participacao, frequéncia e
evolucdo dos usuarios.

> Sistematizacdo das Acoes

e Producdo de relatérios de atividades e registros técnicos.

e Elaboracéo de atas e documentacéo fotogréafica e audiovisual das acOes realizadas.

> Monitoramento e avaliagdo

e Elaboracéo de relatorios periddicos das atividades.

e Uso de instrumentos de avaliacdo e pesquisas de satisfacao.

e Relatdrios de execucdo do objeto e pareceres técnicos, que atestam o cumprimento das

metas e objetivos do servico.

7.3 Cronograma de atividades

Apresentamos a seguir o cronograma sugestivo de atividades, considerando o horario de

funcionamento do equipamento, que deve ser pactuado e aprovado junto a SMASES.

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES (SEMANAL)

ATIVIDADE DIA DA SEMANA HORARIO
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A combinar
Acompanhamento do Monitoramento e
Projeto Avaliagéo
Dentro do periodo
de 9h as 17h
Capacitacdo e Formacao

Continuada A combinar

3 vezes na semana 9h as 12h
Incentivo ao Grupos de Convivéncia
desenvolvimento
individual e coletivo dos
usuérios e realizacdo de Segunda a sexta A combinar
atividades Oficinas
socioassistenciais e
culturais diarias
Tercas ou quintas 9h as 12h
Palestras (mensalmente)
Atividades Segunda a sexta 14h as 16h
Socioculturais
Atividades Segunda a sexta 9h as 13h
socioeducativas
Acompanhamento Acolhimento Segunda a sexta Dentro do periodo

CENTRO DE ASSESSORIA AO MOVIMENTO POPULAR - CNPJ: 31.885.320/0001-08
AVENIDA BEIRA MAR, 216 -SALA 701 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - RJ - CEP 20.021-060
E-mail: campo@campo.org.br Telefone (21) 2275-1735

42


mailto:campo@campo.org.br

Campois

Centro de Assessoria ao Movimento Popular

socioassistencial Entrevista social de 9h as 17h

Atendimentos
individualizado a
familiares

Avrticulacdo intersetorial
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8. RECURSOS HUMANOS

A execucdo do Centro de Convivéncia conta com equipe técnica e operacional estruturada, em
conformidade com as diretrizes da Politica Nacional de Assisténcia Social e da NOB-
RH/SUAS, assegurando a qualidade do atendimento prestado aos usuarios. A equipe €
composta por profissionais com perfil compativel as atribuicdes do servigo, sendo sua atuacao
orientada por principios éticos, técnicos e pelo compromisso com a garantia de direitos da

populagéo atendida.

No ambito da renovacdo, prevé-se a manutencdo da equipe ja constituida, bem como a
complementacéo do quadro de recursos humanos, quando necessario, visando assegurar o pleno
funcionamento do servico e o atendimento as demandas identificadas. Os processos de
recrutamento, selecdo e acompanhamento dos profissionais séo realizados de forma continua,
considerando critérios técnicos, experiéncia profissional e alinhamento com as diretrizes do

SUAS. Os profissionais sdo contratados em regime CLT, com garantia dos direitos trabalhistas.

A gestdo de recursos humanos contempla, ainda, o acompanhamento do desempenho
profissional, a organizacgdo da jornada de trabalho, o controle de frequéncia e a substitui¢do de
profissionais em casos de afastamento, assegurando a continuidade das atividades.

Destaca-se 0 compromisso institucional com a promocédo da equidade e da diversidade, por
meio da adocdo de préaticas inclusivas nos processos de contratacdo, em consonancia com a
legislacdo vigente. Além disso, a equipe participa de processos de formacdo e capacitacdo
continuada, contribuindo para o aprimoramento das praticas profissionais e a qualificacdo do

servico ofertado.

8.1 Quadro descritivo de equipe profissional
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FUNCAO FORMAGCAO HORA ATRIBUICOES -

Conhecer as situagdes de vulnerabilidade social e de risco para as familias
beneficiarias de transferéncia de renda (BPC, Programa Bolsa Familia e
outras) e as potencialidades do territdrio de abrangéncia do CRAS;

> Acolher, ofertar informacdes e encaminhar as familias usuarias do CRAS;
»  Mediar os processos grupais do Servico para familias;
> Realizar atendimento individualizado e visitas domiciliares a familias
referenciadas ao CRAS;
> Desenvolver atividades coletivas e comunitarias no territorio;
Nivel > Divulgar o Servico no territdrio;
superior » Acompanhar os Grupos sob sua responsabilidade, atestando informagdes
Coordenador-Geral Resolugéo 40h mensais prestadas pelos orientadores sociais para alimentaco de sistema de 1
CNAS n° informagao sempre que for designado; avaliar, junto s familias, os resultados
17/2011 e impactos do Servico;
> Recolher, mensalmente, os registros de frequéncia feitos pelos Orientadores
Sociais para encaminhamento a PSE, apds analise da frequéncia das criangas
e dos adolescentes;
> Referenciar & PSE, quando identificadas situacdes de violagdo de direitos ou
reincidéncia na situacéo de trabalho;
> Inserir as familias nas atividades do PAIF, ap6s contrarreferenciamento da
PSE;
>  Prestar esclarecimentos aos érgaos de fiscalizacdo sempre que demandado.
>  Mediar os processos grupais do Servico, sob orientacdo do 6rgdo gestor;
> Participar de atividades de planejamento, sistematizar e avaliar o Servigo,
juntamente com a equipe de trabalho responsével pela execugéo;
> Atuar como referéncia para pessoa idosa e para os demais profissionais que
desenvolvem atividades com o Grupo sob sua responsabilidade;
> Registrar a frequéncia e as a¢des desenvolvidas, e encaminhar mensalmente
as informacoes para o profissional de referéncia do CRAS;
> Organizar e facilitar situagdes estruturadas de aprendizagem e de convivio
social, explorando e desenvolvendo temas e contelido do Servico;
Nivel Médio >  Desenvolver oficinas esportivas, culturais e de lazer, em caso de habilidade
Educador Social Resolugédo 40h para t_a!; . . . . . 3
CNAS n° > Identificar e encaminhar familias para o técnico da equipe de referéncia do
9/2014 CRAS:
> Participar de atividades de capacitacdo da equipe de trabalho responsavel pela
execucdo do Servigo; identificar o perfil dos usuéarios e acompanhar a sua
evolucdo nas atividades desenvolvidas;
> Informar ao técnico da equipe de referéncia a identificacdo de contextos
familiares e informagfes quanto ao desenvolvimento dos usuarios em seus
multiplos aspectos (emotivos, de atitudes etc.);
» Coordenar o desenvolvimento das atividades realizadas com 0s usuarios;
» Manter arquivo fisico da documentagdo do(s) Grupo(s), incluindo os
formulérios de registro das atividades e de acompanhamento dos usuarios.
> Desenvolvimento, organizagdo e coordenacdo de oficinas e atividades
sistematicas esportivas, artisticas e de lazer, abarcando manifestacdes
corporais e outras dimensdes da cultura local;
> Organizacdo e coordenacdo de eventos esportivos, de lazer, artisticos e
culturais;
Oficineiros Nivel Médio 40h > Participacdo de atividades de capacitacdo da equipe de trabalho responsavel 3

pela execucdo do Servico;

> Participagdo em atividades de planejamento, sistematizacdo e Avaliacdo do
Servico, juntamente com a equipe de trabalho.

> Planejar e executar oficinas de inclusao digital voltadas as pessoas idosas;

>  Ensinar o uso basico de computadores, celulares e ferramentas digitais;
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Promover o acesso dos usuarios a servicos digitais e meios de comunicacéo;
Estimular a autonomia e a participagdo dos usuarios no uso das tecnologias;
Planejar e executar atividades corporais e oficinas de danca adaptadas ao
publico idoso;

Desenvolvimento, organizacdo e coordenagdo de oficinas e atividades
sistematicas esportivas, artisticas e de lazer, abarcando manifestacdes
corporais e outras dimensdes da cultura local;

Organizagdo e coordenagdo de eventos esportivos, de lazer, artisticos e
culturais;

Participacao de atividades de capacitacdo da equipe de trabalho responsavel
pela execucdo do Servico;

Participacdo em atividades de planejamento, sistematizacdo e Avaliacdo do
Servigo, juntamente com a equipe de trabalho.

Planejar e executar oficinas de inclusdo digital voltadas as pessoas idosas;
Ensinar o uso basico de computadores, celulares e ferramentas digitais;
Promover o acesso dos usuarios a servicos digitais e meios de comunicacéo;
Estimular a autonomia e a participagdo dos usuarios no uso das tecnologias;
Planejar e executar atividades corporais e oficinas de danca adaptadas ao
publico idoso;

Zelar pela organizagao do espaco;

Garantir a segurancga do espaco

Controlar o acesso e permanéncia;
Atender telefone
Encaminhar os usuarios aos respectivos espagos

Estruturar e organizar arquivos de documentos
Preencher formuldrios, planilhas e outros documentos
Programas as atividades a serem realizadas no Centro

Distribuir e servir os lanches

Organizar a copa, mantendo a copa e 0s utensilios limpos

Preparar cafés

Verificar os mantimentos

Executar a limpeza diaria de todo espaco do centro de convivéncia
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9. METAS E INDICADORES PARA A EXECUCAO DOS SERVICOS

O quadro de metas foi construido mediante as orientacdes do edital, objetivando abarcar as principais necessidades durante os 12 meses de
parceria. As metas propostas, bem como os indicadores e instrumentos de verificacdo, podem ser pactuados com a SMASES no processo de
execucao dos servigos, visando o atendimento das necessidades dos usuarios e 0 alcance dos resultados esperados. Cabe ressaltar que, referente as
metas estabelecidas no periodo de vigéncia do Plano de Trabalho anterior, o periodo compreendido entre abril e dezembro de 2025 foi marcado
pela fase de contratacdo de recursos humanos, estruturacéo do projeto, compras de insumos relacionados as atividades para as oficinas, materiais
de bens duraveis, divulgacdo das atividades na rede territorial, inicio e execucdo do Centro de Convivéncia para pessoas idosas da Regido Oceanica,

além da implementacdo das oficinas de alongamento, zumba e horta.

INSTRUMENTO DE

METAS DESCRICAO INDICADOR = PRAZO
¢ VERIFICACAO
Metas de estruturacdo e garantia da qualidade do servigo ofertado pelo Centro de Convivéncia para pessoas idosas da Regido Oceénica
100% dos recursos materiais necessarios para . % de recursos adquiridos,  Relatorio de Execugdo do objeto
: ~ ; Entrega dos recursos materiais para as . . ) . x
o funcionamento e execucdo das unidades de - com base na planilhado  trimestral; Relatério de execugdo Mensal
: unidades. ) o
acolhimento plano de trabalho Financeira;
Compor estrutura minima de recursos od fissionai Ro_slatorlol.de Elxe,c qgag do Objetf) Més 01
humanos para execugéo das atividades do Composicao da equipe do SCFV N® de profissionais Trimestral; Relatorio de execugao (e sempre que
contratados Financeira; Planilha de

servico houver alteraces)

contratagdo
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N° de visitas técnicas - - .
Relatério de supervisdo gerencial

Realizacdo do monitoramento mensal nas Realizar acdes de supervisdo gerencial e realizadas; o L L
. A o ; x 0 At e técnica do objeto; Relatério de
unidades de referéncia técnica a fim e colaborar com a cogestdo do N° de técnicos o ) . e Mensal
. atividades; Registro fotografico;
Servico acompanhando as ix
. Atas de reunido
unidades
Elaborar relat6rio de monitoramento do 0 -
e . . . - . N° de relatérios de - .
Relatdrio trimestral de monitoramento de objeto, totalizando 4 relatorios ao final da . . Relatorio de monitoramento de .
~ . x - monitoramento de execucéo x - - ) Trimestral
execucao do objeto execucdo do objeto, sendo entregues em 4o obieto elaborados execucao do objeto trimestral,
meio fisico e digital; y
Elaborar relatdrio de prestacdo de contas do
. ~ . . objeto, totalizando 4 relatérios ao final da  N° de relatorios de prestagdo Relatdrio de prestacdo de contas .
Realizar prestacdo de contas trimestral; ~ - . ) Trimestral
execucado do objeto, sendo entregues em de contas elaborados trimestral;
meio fisico e digital;
Elaborar anualmente relatorio de execucéo - x - N
N . . - . N° de relatorios de execugéo Relatorio de execugéo
Prestacdo de contas do objeto anual financeira do objeto, a ser entregue em . X - . Anual
L - financeira elaborados Financeira;
meio fisico e digital;
Elaborar anualmente relatorio de execucéo  ,,, latori x latori x .
Relatério de Execugdo do objeto anual do objeto, a ser entregue em meio fisico e N de re atorios de execucio | Relatorio de execugdo do objeto Anual
' digital: do objeto elaborados anual;

Mapeamento da rede intersetorial existente

no territorio onde a instituicdo esta inserida Relat6rio de Execucio do objeto

Mapeamento da rede intersetorial do territério (saude, trabalho e renda, habitacéo, N° de equipamentos/servicos ;
~ . x . o Mensal; Mapeamento da rede Semestral
de atuacdo do servico educacao, seguranca alimentar e [instituicGes mapeados L : o
e . socioassistencial do territério
nutricional, outras redes de apoio formal e
informal)
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Realizar pesquisa de satisfacdo com os Pesquisa de satisfacdo com os usuarios e N° de formularios de Relatério de avaliagdo do

- . . . . L . L - Semestral
usuarios e equipe profissional do servico equipe profissional do servico avaliacdo formulério semestral
Cronograma e Plano de
N° de profissionais qualificagdo entregue e validado
Realizar capacitagdes técnicas continuada para Capacitacio continuada das eauines capacitados pela SMASES, Registro Trimestral
a equipe do SCFV P ¢ quip N° de capacitacGes fotogréfico, Listas de presenca
realizadas aos encontros entregues em meio
fisico e digital
Lista de presenca dos
90% de participacgdo de profissionais . S 0 S . profissionais da equipe
contratados para equipe do projeto em Incentl\{ar a part|C|pagao €o % de par_tJC|pagea_o da equipe multidisciplinar do servico
o . S comprometimento da equipe com as nas reunides, treinamentos e - Mensal
reunides, treinamentos e capacita¢des da S - Lo contratado nas reunides e eventos
atividades desenvolvidas pela SMASES capacitacGes da SMASES o -
SMASES de capacitacéo e treinamento da
SMASES
90% de participacdo da equipe, através de Gdarantlr a part|0|p§gao da eqU|pe~das acoes % de participacdo em Lista de presenca de
A . a rede intersetorial e de protecéo social, in x
profissionais contratados para equipe do romovendo a articulacio com outros atores EUN0es da rede de protecdo representante da OSC nas Mensal
projeto em reunides da rede de protecdo social P Iocgis social reunides da rede de protecdo
Rea]l; ar busc_:a POT POSSIVEIS parceiros no Parceria para a ampliacdo das atividades 0 . . Relatério de Execuc¢do do objeto
territério, a fim de firmar parcerias para a N° de parcerias realizadas Mensal

desenvolvidas pelas unidades Mensal;

execucdo de atividades conjuntas e parcerias

Metas de execucao das atividades gerais, socioeducativas e culturais do servico
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Relatoérios técnicos de

. . L . . 10% de usuarios monitoramento e avaliagdo;
Realizar matricula em todas as atividades do Fomentar o fortalecimento de vinculos . . . S g
: . - N - o matriculados/as em cada Fichas de inscricdo; Relatoério Anual
servico de, no minimo, 1000 participantes. comunitérios e familiares do territdrio . !
atividade regular Mensal do Sistema de
Cadastramento da SMASES;
Relatdrios técnicos de
Realizar aproximadamente 1000 atendimentos L - 50° da estimativa de monitoramento e avaliagao;
. . Promover atividades saudaveis para pessoas . - . . . .
mensais, conforme a demanda e capacidade idosas acima de 60 anos e suas familias capacidade integral de Fichas de atendimento; Registros Mensal
operacional do servico atendimento pretendido Fotograficos; Listas de presenca;

Lista de usuéarios atendidos;

Lista de alunos matriculados;

0 A - .
75% de frequéncia dos usuarios nas atividades Garantir a frequéncia dos participantes nas % de ocupacdo das vagas nas  Listas de presenca; Lista de

regulares em relagap a capacidade global do atividades propostas pelo servico atividades usuarios atendidos; Grade de Mensal
equipamento -
atividades
Fortalecer os individuos e familias na
superacao e enfrentamento de todas as Relatérios técnicos de
50% do publico prioritario destacado no plano formas de N° de usuarios pertencentes monitoramento e avaliag&o; Mensal
de trabalho nas atividades do SCFV preconceito e discriminagdo: género, etnia, ao grupo prioritario incluidos Fichas de atendimento; Registros
orientacdo sexual, religiosa, refugiados, Fotograficos; Listas de presenca;
imigrantes, dentre outros
Alimentar o Sistema de Informagdes do
Garantir a alimentacdo do SISC durante a Servigo de % de dados preenchidos no .
x g s . . Preenchimento do SISC Mensal
execucdo das atividades Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos SISC
(SISC)
. . L Ofertar minimamente: 30 horas de Horas de atividades L .
Realizar atividades semanais visando o - . - .~ . . Relatorios de monitoramento de
: . L atividades socioassistenciais, 20 horas de socioeducativas, horas de . . .
fortalecer o protagonismo social, participacdo, L : - s . - .. execucdo; Fichas de atendimento;
atividades socioeducativas, 10 horas de  atividades socioassistenciais, Mensal

Registros Fotograficos; Listas de
presenca; Grade de atividades

comunicacéo e tomada de decis6es dos

- . atividades socioculturais para 0s usuarios horas de atividades
usudrios do Servico

do servico socioculturais
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Relatérios de monitoramento de

Realizar palestras durante as atividades Realizar 2 horas de palestras mensalmente, . i ]
. : x . - . . execucdo; Fichas de atendimento;
mensais, em parceria com a rede de protecdo para os usuarios do servico, a fim de Horas palestras mensais ) e Mensal
. o N . Registros Fotograficos; Listas de
local, entre outros parceiros contribuir com a reflexdo de temas gerais ] L
presenca; Grade de atividades
I . Relatdrios de monitoramento de
.. Possibilitar acessos a experiéncias e o - . ; )
Implementar oficinas de Danca, Artesanato, ; ~ o . N° de oficinas ofertadas  execucéo; Fichas de atendimento;
o manifestacdes artisticas, culturais, h e Mensal
Arte, Alongamento, Informaética, entre outras. . L mensalmente Registros Fotogréficos; Listas de
esportivas e de lazer dos usuarios ] L
presenca; Grade de atividades
. o . . . L . Relatdrios de monitoramento de
Garantir a realizacdo de atividades coletivas Realizar eventos/atividades coletivas o L . . . .
. . N° de atividades coletivas  execucdo; Fichas de atendimento;
mensalmente semanais, para fomentar a transversalidade . . e Mensal
" x s semanais Registros Fotogréaficos; Listas de
e integragdo comunitaria. ] L
presenca; Grade de atividades
Metas especificas para a realizacdo do acompanhamento socioassistencial
Garantir que 0s usuarios participem - . e .
e - . g S P P N° de familias atendidas;  Relatorios técnicos de atividades,
Promover a participacgdo ativa dos usuérios e ativamente das atividades e processos o . - .
- . ~ - N° de buscas ativas relatério de monitoramento de Mensal
seus familiares envolvidos na construgéo e fortalecimento : ..
; - realizadas execucao;
dos vinculos familiares.
. . - L . . . Relatérios técnicos de atividades
Garantir o atendimento qualificado, incluindo Fornecer um atendimento de qualidade, que N° de atendimentos - - '
o L . : . N A o . relatério de monitoramento de
visitas domiciliares e outros (quando inclui empatia, compreensdo e competéncia  ofertados; N° de visitas . L e Mensal
. L I . i execucao; Relatério de visita
necessario) técnica domiciliares realizadas;

domiciliar;
Identificar o perfil dos usuérios a partir de
questionarios de acompanhamento aos
usuarios inscritos nas atividades e oficinas
ofertadas;

Identificar o perfil dos usuérios e garantir a
prestacdo de suporte e assisténcia aos
usudrios do servigo de forma continuada

Relatdrios técnicos de atividades,
Questionarios de Mensal
acompanhamento dos usuarios;

N° de questionérios de
acompanhamento aplicados
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Facilitar a comunicacéo e escuta através de - .
- hay P - L 0 . Relatérios de monitoramento de
atividades entre usuarios e suas familias, Promover préaticas de comunicacdo eficazes % de presenca de familiares . . )
: L 0 . . . - . execucdo; Fichas de atendimento;
garantindo, no minimo, 80% da presenca de e ativas, permitindo que 0s usuarios e suas nas atividades coletivas . e Mensal
. L. . S o . . . - Registros Fotograficos; Listas de
familiares nas atividades intergeracionais familias sejam ouvidos e compreendidos realizadas ) L
. « L . presenca; Grade de atividades
mensais em relacdo aos usuérios cadastrados;

N° de acbes realizadas em

parceria com a rede, N° de
Promover acesso a rede de servicos

Promover a articulagdo intersetorial e encaminhamentos realizados Relatdrios técnicos de atividades,
socioassistenciais e das demais politicas favorecer 0 acesso dos usuarios a rede de
publicas na perspectiva da garantia de direitos

para a rede, N° de relatério de monitoramento de
protecéo social encaminhamentos para os execucao;

orgéos do sistema de
garantia de direitos

Mensal

9.1 Cronograma de execucao de atividades e implementagdo de metas

METAS
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100% dos recursos materiais necessarios para o funcionamento e execucédo

das unidades de acolhimento X X X X X X X X X X X X
Compor estrutura minima de recursos humanos para execucédo das X
atividades do servico
Realizacdo do monitoramento mensal nas unidades de referéncia " " X X X X X « X « X X
Relatorio trimestral de monitoramento de execu¢do do objeto X X X X
Realizar prestacdo de contas trimestral; X X X X
Prestacdo de contas do objeto anual X
Relatério de Execugdo do objeto anual X
Mapeamento da rede intersetorial do territorio de atuacéo do servigo X X X X X X X X X X X X
Realizar pesquisa de satisfacdo com gs usuarios e equipe profissional do « «
servico
Realizar capacitagdes técnicas continuada para a equipe do SCFV X X X X
90% de participacédo de profissionais contratados para equipe do projeto em x X " " " " « X « X X

reunides, treinamentos e capacita¢cdes da SMASES
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90% de participacdo da equipe, através de profissionais contratados para

. . . ~ . X X X X X X X X X X X
equipe do projeto em reunides da rede de protecédo social
Realizar busca por possiveis parceiros no territério, a fim de firmar X X X X X X X X X X X
parcerias para a execucao de atividades conjuntas e parcerias
Realizar matricula em todas as at|y|Qades do servigo de, no minimo, 1000 X X X X X X X X X X X
participantes.
Realizar aproximadamente 1000 atendimentos mensais, conforme a
B . . X X X X X X X X X X X
demanda e capacidade operacional do servico
0 N L - . s
75% de frequéncia dos usuarios nas anwda_des regulares em relacéo a x X X X x X x X x X X
capacidade global do equipamento
50% do publico prioritario destacado no plano de trabalho nas atividades do X X X X X X X X X X X
SCFV

Garantir a alimentacdo do SISC durante a execuc¢do das atividades X X X X X X X X X X X
Realizar atividades semanais visando o fortalecer o protagonismo social, X X X X X X x X x X X

participagdo, comunicagdo e tomada de decisdes dos usudrios do Servico
Realizar palestras durante~as atividades mensais, em parceria com a rede de X X X X X X X X X X X

protecdo local, entre outros parceiros
Implementar oficinas de Dgn_ga, Artesanato, Arte, Alongamento, X X X X X X x X x X X
Informatica, entre outras.

Garantir a realizacdo de atividades coletivas mensalmente X " " " X X x X x X X
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Promover a participacao ativa dos usuarios e seus familiares X X X X X X X X X X X

Garantir o atendimento qualificado, incluindo visitas domiciliares e outros
(quando necessario)

Identificar o perfil dos usuérios a partir de questionarios de
acompanhamento aos usuarios inscritos nas atividades e oficinas ofertadas;

Facilitar a comunicacdo e escuta através de atividades entre usuérios e suas
familias, garantindo, no minimo, 80% da presenca de familiares nas X X X X X X X X X X X
atividades intergeracionais mensais em relagdo aos usudrios cadastrados;

Promover acesso a rede de servigos socioassistenciais e das demais politicas
publicas na perspectiva da garantia de direitos
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10. DOS PRODUTOS

A execucdo das ac¢oes no Centro de Convivéncia ocorre de forma continua e articulada
com a rede socioassistencial do municipio de Niter6i, visando assegurar a oferta qualificada do

Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) para pessoas idosas.

Os produtos do servico estdo relacionados a oferta regular de atividades
socioassistenciais, socioeducativas e socioculturais, ao acompanhamento dos usuarios e a
promocdo do fortalecimento de vinculos familiares e comunitéarios, contribuindo para a

prevencao de situagdes de vulnerabilidade e risco social.

As acles sdo planejadas e executadas em regime de cogestdo entre 0 CAMPO e a
SMASES, garantindo alinhamento institucional, organizacéo das atividades e acompanhamento

sistematico dos resultados.

A operacionalizacdo do servico possibilita a identificacdo de demandas do territério, o
acesso dos usuarios a rede de servicos e beneficios socioassistenciais e a construcdo de
estratégias que favorecam a incluséo social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas idosas

atendidas.

O monitoramento continuo das atividades permite avaliar a execucdo das acdes,

assegurando o cumprimento das metas estabelecidas e a qualificacdo permanente do servico.

A tabela a seguir apresenta os produtos e atividades desenvolvidas no ambito do Centro
de Convivéncia, alinhados as diretrizes do SCFV e as metas pactuadas, evidenciando o

compromisso com a continuidade, a efetividade e a qualidade da oferta.

PRODUTO ATIVIDADE PERCENTUAL
PARA
EXECUCAO

Cumprir a Meta 6 do Pacto Receber encaminhamentos da rede 100%

de Gestéo do SUAS socioassistencial com o publico prioritério,
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realizar busca ativa e atender demandas
espontaneas do publico-alvo, cadastrando-
0s no CadUnico. Incluir 50% do publico
prioritario no Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV) e
alimentar o Sistema de Informagdes do

SCFV (SISC).
Diminuir a vulnerabilidade Atender idosos em situacgdo de risco 100% a partir dos
ocasionada pela ausénciade [ (abandono, negligéncia e violéncia), indicadores
convivéncia comunitaria mulheres em situacéo de vulnerabilidade fornecidos pela
encaminhadas pela rede socioassistencial, SMASES

promovendo a socializagdo e
empoderamento. Ofertar atividades que
estimulem a convivéncia em grupo, novas
praticas e saberes.

Oficinas de Incluséo Digital Realizar oficinas de inclusdo digital para 100%
familiarizar os idosos com o uso de
smartphones e aplicativos essenciais,
facilitando o acesso a servicos publicos e
ampliando a participacéo social.

Atividades Socioculturais e Promover atividades artisticas, culturais e 100%
Socioeducativas esportivas (danca, artesanato, etc.) que
incentivem o protagonismo e a autonomia
dos idosos. Organizar palestras e encontros
sobre temas relevantes para a populacéo
idosa.

Monitoramento e Avaliacéo Implementar um sistema continuo de 100%
monitoramento dos impactos das
atividades, produzindo relatérios trimestrais
com dados sobre frequéncia, perfil dos
atendidos e evolucdo dos participantes.
Realizar encontros periédicos com a equipe
técnica para ajustes no projeto.

Gestdo e Documentacao Elaborar e submeter o Relatorio de 100%
Execucdo Financeira, Relatérios de
Visitas Técnicas, Relatorio Trimestral de
Execucéo do Objeto, Pesquisa de
Satisfacdo com Usuarios, Relatorio
Mensal do Sistema de Cadastramento da
SMASES, Relatério Final de Execucao
do Objeto e Financeiro. Coletar e registrar
as Fichas de Inscricéo, Fichas de
Atendimento, Listas de Presenga, e Lista
de Usuarios Atendidos. Manter o Registro
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Fotografico das Atividades e das
capacitacOes realizadas, além da Lista de
Presenca e o Relatorio de Capacitacao
Continuada.

Planejamento e Organizacéo

do projeto.

Seguir o Cronograma de Atividades para
garantir o cumprimento de todas as etapas

100%

10.1 Resultados esperados

A continuidade da execucdo do Centro de Convivéncia em tela tem como objetivo

assegurar resultados relacionados a melhoria da qualidade de vida das pessoas idosas atendidas,

ao fortalecimento de vinculos e a garantia de direitos, em consonancia com as diretrizes do

Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV).

Nesse sentido, destacam-se 0s seguintes resultados esperados:

Objetivo

Descrig¢do/Impacto Esperado

Fortalecimento dos vinculos familiares e
comunitarios

Ampliacéo da convivéncia social e da
participacdo dos usuérios nas atividades,
contribuindo para a reducéo do isolamento
social.

Promogéo da autonomia e do protagonismo

Desenvolvimento de habilidades sociais e
estimulo & participacéo ativa dos usuérios na
vida comunitaria e no acesso a direitos.

Melhoria da qualidade de vida

Incentivo a participacdo em atividades culturais,
socioeducativas e de lazer, promovendo bem-
estar fisico, emocional e social.

Ampliacéo do acesso a direitos

Fortalecimento do acesso dos usuarios a rede
socioassistencial e as demais politicas publicas,
incluindo beneficios e servicos.

Prevencao de situagdes de vulnerabilidade e
risco social

Acompanhamento continuo e articulagdo com a
rede de protecdo, visando a reducdo de situacdes
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de violacdo de direitos.

Fortalecimento do trabalho em rede Consolidacdo da articulagdo intersetorial,
ampliando a capacidade de resposta as demandas
dos usuarios.
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11. DESCRICAO DAS ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS

Para realizar o cumprimento de 100% das metas estabelecidas, as seguintes agdes

deverdo ser articuladas em parceria com o 6rgao gestor do municipio:

ATIVIDADE DESCRICAO

Contratacdo de mdo | Contratar 100% da mao de obra necessaria para a prestacdo dos servicos,
de obra de acordo com as demandas estabelecidas pelo projeto, garantindo o
cumprimento das metas.

Treinamento e Realizar treinamentos e capacitacfes continuados para os profissionais
capacitacio continua = contratados, assegurando o desenvolvimento de habilidades e
conhecimentos especificos para a execugdo eficiente das atividades

propostas.

Criacdo de banco de = Desenvolver e manter um banco de dados que contenha todas as
dados informacdes necessarias a inclusdo e gestdo dos profissionais contratados,
facilitando o monitoramento e a organizacao administrativa.

Elaboracéo de Preparar relatorios técnicos trimestrais contendo dados quantitativos dos

relatério técnico atendimentos realizados, baseados nos questionarios aplicados aos

trimestral participantes, para avaliar o progresso e a efetividade das atividades do
projeto.

Para garantir a implementacao eficiente e adequada do projeto, a estruturacao do servico
sera fundamental, envolvendo uma série de a¢es administrativas que asseguram a qualidade e
0 cumprimento das metas estabelecidas. Essa estruturacdo contempla desde a organizacdo dos
recursos fisicos e materiais até a observancia dos principios legais e regulamentares, como 0s
estabelecidos na Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais de 2009. Além disso, sera
essencial seguir os processos de cotacdo, contratagdo e aquisi¢do de forma ética e transparente,
sempre buscando a economicidade e a durabilidade dos recursos. Abaixo, estad detalhado o
conjunto de acbes administrativas que serdo adotadas para estruturar o servigo de forma

eficiente e responsavel.
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ESTRUTURACAO DO SERVICO DESCRICAO

Recursos fisicos e materiais Garantir a estrutura fisica e a disponibilidade de materiais
adequados para a realizacao das atividades, assegurando
gue todos 0s recursos necessarios sejam disponibilizados
para o bom funcionamento do servico.

Cotagao e contratacéo legal Realizar a cotacdo e os procedimentos legais de contratacéo
de materiais e servicos, seguindo os principios de
moralidade, probidade, economicidade e qualidade,
garantindo adequacéo aos objetivos do projeto.

Adequacao as exigéncias da Assegurar que 0 servigo atenda as exigéncias da Tipificagéo

Tipificagdo Nacional Nacional de Servigos Socioassistenciais de 2009,
garantindo conformidade com as diretrizes e
regulamentacdes estabelecidas para os servigos prestados.

Aquisicao, pagamento e registro
Executar corretamente 0s processos de aquisicdo de bens e
servicos, realizar os pagamentos e manter o registro de
todas as transagdes, respeitando as normas de transparéncia
e responsabilidade financeira.

Prestacdo de contas Elaborar relatérios trimestrais de atividades e prestagdo de
contas, detalhando o uso dos recursos e 0 cumprimento das
metas, para garantir a transparéncia do projeto junto ao
orgéo gestor.
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11.1 Orcamento necessarios para a execucao do servico

QUADRO DE CUSTOS E DESPESAS - CENTRO DE CONVIVENCIA HELENA TIBAU
QUADRO DE CUSTOS E DESPESAS 12 CONTRATO QUADRO DE CUSTOS E DESPESAS 12 ADITIVO
QUADRO RESUMO QUADRO RESUMO
~ VALOR TOTAL VALOR TOTAL 12
ITEM DESCRICAO VALOR TOTAL 12 MESES VALOR TOTAL MENSAL
MENSAL MESES

01 MATERIAL DE PAPELARIA RS 865,80 RS 10.389,55 RS 865,80 RS 10.389,55
02 MATERIAL DE OFICINAS - RS 69.704,60 - RS 40.836,11
03 MATERIAL DE HIGIENE E LIMPEZA RS 4.289,30 RS 51.471,64 RS 4.289,30 RS 51.471,64
04 KIT LANCHE RS 9.260,00 RS 111.120,00 RS 9.260,00 RS 111.120,00
05 RECURSOS HUMANOS RS 581.640,84 RS 48.470,07 RS 581.640,84
VALOR GLOBAL RS 824.326,63 VALOR GLOBAL RS 795.458,14

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Més 01 RS 206.081,66 Més 01 RS 198.864,53
Més 04 RS 206.081,66 Més 04 RS 198.864,53
Més 07 RS 206.081,66 Més 07 RS 198.864,53
Més 10 RS 206.081,66 Més 10 RS 198.864,53
TOTAL RS 824.326,63 TOTAL R$ 795.458,14
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MATERIAL DE PAPELARIA 12 CONTRATO 12 ADITIVO
VALOR VALOR VALOR VALOR
ITEM DESCRICAO QUANT | UNITARIO TOTAL QUANT |UNITARIO| TOTAL
1 Caixa de Canetas com 50 unidades, esferogréficas 1.0mm, cristal: azul 10 RS 44,95 RS 449,50 10 RS 44,95 | RS 449,50
2 Caixa de Canetas com 50 unidades, esferogréficas 1.0mm, cristal: preta 10 RS 40,95 RS 409,50 10 RS 40,95 | RS 409,50
3 Caixa de Canetas com 50 unidades, esferograficas 1.0mm, cristal: vermelha 10 RS 38,82 RS 388,20 10 RS 38,82 | RS 388,20
4 Caixa de lapis com 72 unidades, Lapis preto n.2 redondo. 7 RS 46,90 RS 328,30 7 RS 46,90 |RS 328,30
5 Caixa de borracha branca escolar atéxica com 60 unidades. 9 RS 16,01 RS 144,09 9 RS 16,01 | RS 144,09
6 Caixa de Pincel marca texto amarelo com 12 unidades. 30 RS 17,00 RS 510,00 30 R$ 17,00 | RS 510,00
7 Caixa de Lapis coloridos com 12 cores 10 RS 9,50 RS 95,00 10 RS 9,50 RS 95,00
8 Régua escolar em poliestireno cristal —30 cm 100 RS 0,66 RS 66,00 100 RS 0,66 RS 66,00
9 Pasta oficio na cor transparente 335x245x55mm com eldstico 100 RS 2,90 RS 290,00 100 RS 2,90 | RS 290,00
10 Caixa com 100 unidades de Envelope A4 pardo. 3 RS 30,90 R$ 92,70 3 R$ 30,90 | RS 92,70
11 Arquivo morto papel3do 2 capas kraft (344x125x237) 50 RS 3,16 RS 157,80 50 RS$ 3,16 |RS 157,80
12 Etiqueta adesiva branca multiuso 35x105mm pacote com 10 unidades 40 RS 14,28 R$ 571,20 40 RS 14,28 | R$ 571,20
13 Grampeador grande 23/8-13 ate 100fl 2 RS 51,86 RS 103,72 2 RS 51,86 | RS 103,72
14 Grampeador 26/6 20fl médio 15 RS 13,33 RS 199,95 15 R$ 13,33 | RS 199,95
15 Grampo p/grampeador enak 23/13 galvanizado cx com 5.000 unidades 2 RS 45,38 RS$ 90,76 2 RS$ 45,38 | R$90,76
16 Caixa de grampo p/grampeador 26/6 galvanizado com 5.000 unidades 2 RS 14,35 RS 28,70 2 RS 14,35 | RS 28,70
17 Caixa com 50 unidades de Clips nr.4/0 galvanizado 20 RS 8,70 RS 174,00 20 RS 8,70 | RS 174,00
18 Cola escolar branca liquida - para papel / 500g 20 RS 14,99 RS 299,80 20 RS 14,99 | RS 299,80
19 Tesoura para uso geral 21cm 160/8N 20 RS 25,50 RS 510,00 20 RS 25,50 | RS 510,00
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20 Fita adesiva pp 45mmx40m transparente Durex 50 RS 4,87 RS 243,69 50 RS 4,87 | RS 243,69
21 Fita Adesiva Durex Transparente 12mm X 50m 50 RS 11,88 RS 594,00 50 RS 11,88 | RS 594,00
22 Estilete Largo Plastico 18mm 20 RS 5,15 RS 103,00 20 R$ 5,15 | RS 103,00
23 3 3 RS
Quadro Escolar 200x120cm Trevalla 8433 Liso Moldura Aluminio Branco RS 429,00 RS 1.287,00 R$ 429,00 1.287,00
24 Apagador para quadro branco 12 RS$ 12,00 RS 144,00 12 RS 12,00 | RS 144,00
25 Caixa com 12 unidades de Pincel quadro branco 2,3mm recarregavel preto 2 RS 35,95 RS 71,90 2 R$ 35,95 | RS 71,90
26 Caixa com 12 unidades de Pincel quadro branco 2,3mm recarregavel azul 2 RS 32,90 RS 65,80 2 R$ 32,90 | R$65,80
27 Caixa com 12 unidades de Pincel quadro branco 2,3mm recarregavel vermelho 2 RS 87,76 RS 175,52 2 RS 87,76 | R$ 175,52
28 Guilhotina A4 Para Papel Até 10 Folhas Com Trava 32x25 Cm 2 RS 77,90 RS 155,80 2 RS 77,90 | RS 155,80
29 Pacote com 50 unidades de Grampo Plastico macho-fémea 4 RS 18,18 RS 72,72 4 RS 18,18 | RS 72,72
30 60 60 RS
Resma de papel com 500 folhas A4 RS 26,02 RS 1.561,20 RS 26,02 | 1.561,20
31 Quadro de aviso de cortica moldura de aluminio 1,20x90 cm 3 RS 119,90 RS 359,70 3 RS 119,90 | RS 359,70
32 Perfurador de papel 4 furos para 40 folhas 10 RS 64,60 RS 646,00 10 RS 64,60 | RS 646,00
TOTAL R$ 10.389,55 R$ 10.389,55
MATERIAL OFICINAS 12 CONTRATO 12 ADITIVO
VALOR
VALOR VALOR VALOR
UNITARI
ITEM DESCRICAO QUANT UNITARIO TOTAL QUANT (0] TOTAL
1 |Violdo 3 RS 247,99 RS 743,97 0 RS 0,00 RS 0,00
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2 |Flauta 1 RS 27,89 RS 27,89 0 RS 0,00 RS 0,00
3 |Cavaquinho 1 RS 279,90 RS 279,90 0 RS 0,00 RS 0,00
4 |Pandeiro 1 RS 59,46 RS 59,46 0 RS 0,00 RS 0,00
5 |Kit teclado musical 1 RS 769,00 RS 769,00 0 RS 0,00 RS 0,00
6 |Alicate para artesanato de decoragdo 10 RS 43,50 RS 435,00 10 RS 43,50 | RS 435,00
7 |Furador para artesanato 10 RS 2,49 RS 24,90 10 RS 2,49 | RS 24,90
8 |[Plotter de recorte para artesanato 1 1 RS RS
RS 1.499,00 RS 1.499,00 1.499,00 | 1.499,00

9 Kit de tintas acrilicas, tintas dleo e aquarelas, tintas pastel, papel para aquarela e 5 5

afins RS 31,50 RS$ 157,50 RS 31,50 | RS 157,50
10 |[Pincéis para pintura 100 RS 7,89 RS 788,55 100 RS 7,89 | RS 788,55
11 |Bloco de folha A5 para pintura 10 RS 29,50 RS 295,00 10 RS 29,50 | RS 295,00
12 |Colchonetes para exercicio fisico 20 RS 27,99 RS 559,80 0 RS 0,00 RS 0,00
13 |Kit de rolo de tecidos ( TNT, Chita, Algod&o cru) 1 RS 41,90 RS 41,90 1 RS 41,90 | RS 41,90
14 |Botdes para roupas 300 RS 0,08 RS 23,97 300 RS 0,08 | RS 23,97
15 |[Kit de folhas de EVA 100 RS 1,52 RS 152,30 100 R$ 1,52 | R$ 152,30
16 |Mouse Optico com fio USB para PC e Notebook 10 RS 5,88 RS 58,80 10 RS 5,88 | RS 58,80
17 |Insumos para jardinagem (substrato, argila expandida, areia, casca de pinus) 40 RS 9,61 RS 384,40 40 R$ 9,61 | RS 384,40
18 |Kit completo para jardinagem 1 RS 78,99 RS 78,99 1 RS 78,99 | RS 78,99
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19 |Xadrez, Dama, Domind e afins RS 14,05 RS 28,10 RS 0,00 RS 0,00
20 |Colec3o de histdrias; livros didaticos e livros deentretenimento RS 21,45 RS 107,25 RS 0,00 RS 0,00
21 |Amplificador poténcia 110w rms RS 336,18 RS 672,36 RS 0,00 RS 0,00
29 Mini system entrada usb e sd, rddios am e fm, formatos e midias compativeis:

mp3, wma, cd da, cd-r e cd-rw. RS 458,54 RS 1.375,62 RS 0,00 RS 0,00
23 Caixa acustica - minimo de 100w bluetooth, dual usb, radio fm - am, Entrada para

guitarra e auxiliar, bateria com autonomia de até 4h RS 259,90 RS 779,70 RS 0,00 RS 0,00

Notebook corporativo intermediario processador de 4(quatro) nucleos e 8(oito)

threads com frequéncia de 2.4ghz ghz até 4.2ghz, ou superior, cache de 8(quatro)

mbytes ou superior, compativel com aplicacdo de 64 bits interfaces e slots de
54 |EXPansdo 3 (tres) portas usl.:), 2 (duas) 3N.0 de 4.8 ngs' 0}1 superior e 1 (um’a) 20,1 RS 1.876,96 | RS 11.261.76

(uma) porta rj-45, 1 (um) leitor de cartdes de memdria integrado compativel com

os formatos sd, 1 (uma) porta hdmi, entrada para microfone, fone de ouvido,

autofalantes estéreos e uma porta para alimentagao de energia. Memoria ram 8

(oito) gbyte tipo ddr4 2.666 mhz, expansivel até 32 (trinta e dois) gbyte. RS 0,00 RS 0,00
25 Multifuncional laserjet. Impressora, copiadora, scanner. Memaria interna de

128mb, resolucdo de impressdo: 600 x 600 dp RS 1.099,12 RS 2.198,24 RS 0,00 RS 0,00
26 [2200 lumens - 150 pol. Bivolt - entrada hdmi, vga, av-rca, ycbcr e usb RS 399,00 RS 798,00 RS 0,00 RS 0,00
27 |Estabilizador 1000va - bivolt RS 113,38 RS 680,28 RS 0,00 RS 0,00
28 |Geladeira/refrigerador duplex, 2 portas, frost free 573 litros RS 2.189,00 RS 2.189,00 RS 0,00 RS 0,00
29 |Hd externo 1tb RS 364,90 RS 1.094,70 RS 0,00 RS 0,00
30 |Tipo: mixer; quantidade de minima de canais: 4; canais mono: mic: conector RS 299,99 RS 599,98 RS 0,00 RS 0,00

CENTRO DE ASSESSORIA AO MOVIMENTO POPULAR - CNPJ: 31.885.320/0001-08
AVENIDA BEIRA MAR, 216 -SALA 701 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - R]J - CEP 20.021-060
E-mail: campo@campo.org.br Telefone (21) 2275-1735
66



mailto:campo@campo.org.br

Campois

Centro de Assessoria ao Movimento Popular

1/4"e; trs (p10)
31 [Microfone + cabo p10 5 RS 23,91 RS 119,55 0 RS 0,00 RS 0,00
32 |Microfone sem fio duplo headset e lapela 5 RS 299,90 RS 1.499,50 0 RS 0,00 RS 0,00
33 [Nobreak 1200va bivolt/115v 6 RS 537,12 RS 3.222,72 0 RS 0,00 RS 0,00
34 |Tela de projec3o eletrica 120 polegadas 2 RS 869,90 RS 1.739,80 0 R$ 0,00 | R$0,00
35 [Smart tv led 55" full hd 551h5750 - conversor digital wi-fi 2 2 RS 2.243,80 RS 4.487,60 0 RS 0,00 RS 0,00
36 Ventilador de mesa silence force com 126w de poténcia, 40cm, 6 pas e 3 10 0

velocidades RS 159,90 RS 1.599,00 RS 0,00 RS 0,00
37 |[Filtro purificador de dgua com 2 torneiras 1 RS 672,85 RS 672,85 0 RS 0,00 RS 0,00
38 |Bebedouro Industrial 200 Litros em Inox com 4 Torneiras 2 RS 3.599,00 RS 7.198,00 0 RS 0,00 RS 0,00
39 |Arquivo de aco ch22 longo 4 gavetas com trilho telescépico cinza 5 RS 647,19 RS 3.235,95 0 R$ 0,00 | RS$0,00
40 |Armario aco, maganeta e fechadura 3 RS 542,09 RS 1.626,27 0 RS 0,00 RS 0,00
41 |Balcdo multiuso com tampo, 2 portas 2 RS 279,00 RS 558,00 0 RS 0,00 RS 0,00
42 |mesa De plastico branca 10 RS 46,90 RS 469,00 0 RS 0,00 RS 0,00
43 |Cadeira fixa diretor espuma injetada com braco preto 20 RS 215,00 RS 4.300,00 0 RS 0,00 RS 0,00
44 |Cadeira de escritdrio palito secretaria fixa tecido preta 10 RS 115,92 RS 1.159,20 0 RS 0,00 RS 0,00
45 |Estante modular 4 prateleiras 20 RS 31,59 RS 631,80 0 RS 0,00 RS 0,00
46 |Cavalete flip chart cortiarte ¢/ moldura aluminio e rodinhas 6 RS 199,90 RS 1.199,40 0 RS 0,00 RS 0,00
47 |Gavetas gaveteiro mdf 6 gavetas 3 RS 59,90 RS 179,70 0 RS 0,00 RS 0,00
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48 |Longarina aeroporto 3 lugares 10 RS 657,50 RS 6.575,00 0 RS 0,00 RS 0,00
49 |Escada de ago 6 degraus 2 2 RS
§0 5 de8 R$ 194,80 | RS 389,60 194,80 | RS 389,60
50 |[Suporte universal para projetor fixa¢do teto / parede 2 RS 75,00 RS 150,00 0 R$ 0,00 | RS0,00
51 |Tripé para telas de projecdo, baners, iluminac3o altura 3 metros 2 RS 81,65 RS 163,30 0 R$ 0,00 | R$0,00
52 Suporte de parede fixo brasforma sbrub-759 para tvs Icd, led, plasma e 3d de 32 a 5 0
63 polegadas RS 19,90 RS 39,80 RS 0,00 RS 0,00
53 |Suporte para caixa de som tripé de estdgio Unico 2 RS 82,06 RS 164,12 0 RS 0,00 RS 0,00
54 |Suporte de parede para caixa de som ¢/ regulagem 3 RS 53,04 RS 159,12 0 RS 0,00 RS 0,00
Massa de modelar e escultura de cerdmica fria branca (pacote 1kg) 30 k 30 RS
P 8 SUKE R$ 36,77 | 1.103,10
Massa de modelar e escultura de ceramica fria terrosa (pacote 1 kg) 30 k; 30 RS
p g) 30 kg RS 44,49 | 1.334,80
Tinta acrilica para artesanato (37ml) 40 unidades 40 R$ 5,36 | RS 214,40
Tinta PVA (cores variadas)20 unidades 20 RS 5,06 | RS 101,20
Verniz acrilico 6 frascos 6 RS 13,33 | RS 79,96
Cola branca (1kg)6 unidades 6 RS 33,26 | R$ 199,58
Cola instantanea,10 unidades 10 RS 11,86 | RS 118,57
Corante para biscuit,10 unidades 10 RS 4,05 | RS 40,53
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Arame fino para artesanato,5 rolos 5 R$ 5,78 | RS 28,90
Palitos de churrasco,5 pacotes 5 R$ 5,58 | RS 27,90
Papel toalha, 20 rolos 20 R$ 6,90 | R$ 137,93
Plastico filme, 5 rolos 5 RS 16,19 | RS 80,97
Kits de estecas 5 RS 54,80 | RS 274,02
Rolos para abrir massa 5 RS 21,80 | RS 108,98
Cortadores pequenos ( Formatos variados) 10 RS 26,15 | RS 261,50
Bases plasticas para modelagem 10 RS 28,34 | RS 283,43
Pincéis variados 20 RS 22,37 | RS 447,33
Alicate pequeno 3 RS 18,04 | RS 54,12
Tinta para tecido (37ml)80 unidades 80 RS 4,99 | RS 399,47
Tinta relevo/dimensional,20 unidades 20 RS 7,65 | RS 153,07
Cola para tecido, 10 frascos 10 RS 11,77 | RS 117,67
Panos de prato para pratica,120 unidades 120 RS 5,75 | RS 689,60
Tecido algod&o cru (metro), 40 metros 40 RS$ 19,93 | RS 797,20
Papel carbono para tecido, 20 folhas 20 RS 2,78 | R$ 55,53
Lapis 6B, 15 unidades 15 RS 3,14 | R$ 47,10
Fita crepe, 10 rolos 10 RS 6,29 | R$62,93
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Pincéis variados 30 30 RS 22,37 | RS 671,00
Godés para tinta 10 10 R$ 6,26 | RS 62,57
Pranchetas 10 10 R$ 5,62 | R$ 56,20
Bastidores de bordado ( tamanhos variados) 10 unidades 10 RS 35,33 | RS 353,27
Tecidos tricoline variados 20 metros 20 RS
RS$ 50,00 | 1.000,00
Manta acrilica 30 metros 1 R3
203,96 | RS 203,96
Linhas de costura 40 RS 4,06 | RS 162,27
Viés 20 rolos 20 RS 10,76 | RS 215,20
Botdes decorativos 200 unidades 200 R$ 0,49 | RS 98,67
Ziper 40 unidades 40 RS 0,59 | RS 23,73
Apliques Termocolantes 20 metros 20 RS 30,00 | RS 600,00
Alfinetes 10 caixas 10 RS 18,34 | RS 183,37
Lantejoulas 10 pacotes 10 RS 3,25 | RS 32,45
Micangas 10 pacotes 10 RS 30,98 | RS 309,83
Fita de cetim 20 rolos 20 RS 5,50 | RS 109,93
Tesouras de tecido 10 10 RS 10,90 | RS 109,00
Cortador circular 5 5 RS 27,24 | RS 136,20
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Base de corte 5 5 R$ 51,72 | RS 258,60

Réguas para patchwork 5 5 RS 26,91 | RS 134,53

Agulhas de costura 10 10 RS 16,90 | RS 169,00

kits Dedais 10 R$ 9,47 | RS 94,67

Agulhas de bordado 10 kits 10 R$ 6,96 | RS 69,60

Bastidores 10 10 RS 12,73 | R$ 127,30

Tesouras pequenas 10 Marcadores 10 RS 45,33 | RS 453,27

Marcadores de tecido 10 10 RS 8,75 | RS 87,50

Pistola cola quente Bivolt para cola de espessura 11 mm, 10 unidades 10 RS 47,33 | R$ 473,30

Pacote de cola quente 11mm, 5 pacotes 5 RS 46,90 | RS 234,50
1 RS

Maquina de Costura Doméstica Bivolt 1 696,26 | RS 696,26
1 RS

Ferro de Passar Portatil 1 132,90 | RS 132,90
1 RS

Secador de Cabelos, ar quente e ar frio 1 143,45 | RS 143,45
1 RS

Armario de A¢o com chaves para guardar Material 1 480,53 | RS 480,53
95 RS RS

95 M2 tatames de Eva 40MM 100x 100cm 4 cm altura bicolor azul e vermelho 133,24 | 12.657,80
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Elasticos continuos super bands de resisténcia 10 a 80 |b faixas elasticas para

treino e academia musculagdo funcional. Cross Training barra fixa agachamento 30 RS

gluteos, pernas e bragos: 30 unidades R$ 52,37 | 1.571,00
30 RS

Elasticos extensores com acessérios : 30 unidades R$ 47,92 | 1.437,50
2 RS

Trampolim Jump profissional com capa saia diametro 1 metro 200 kg : 2 unidades 287,14 | R$ 574,28

Cordas de salto com rolam ajustavel : 5 unidades 5 RS 23,62 | RS 118,08

Cones sem ponta, chapéu chinés disco tartaruga : 30 unidades 30 R$ 3,04 | R$91,30

Halter bola pintado 2 kilos : 3 pares 3 RS 53,46 | RS 160,38
3 RS

Halter emborrachado 3 kilos : 3 pares 117,15 | RS 351,44
3 RS

Halter emborrachado 5 kilos peso academia: 3 pares 187,93 | R$ 563,78
3 RS RS

Harteres 10 kg peso academia dumbel sextavado: 3 pares 345,80 | 1.037,40
2 RS

Balanca digital corporal bioimpedancia aplicativo bluetooth : 2 unidades 139,26 | R$ 278,53

Reldgio digital com crondmetro + som wi-fi Android -los para academia vermelho 1 RS

lisa : 1 unidade 371,06 | R$ 371,06

Ventiladores de parede 60 cm tufdao com 3 pas com 3 velocidades bivolt: 8 3 RS RS

unidades 273,85 2.190,80
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TOTAL ‘ R$ 69.704,60 RS 40.836,11

MATERIAL HIGIENE E LIMPEZA 12 CONTRATO 12 ADITIVO
VALOR VALOR VALOR VALOR
ITEM DESCRICAO QUANT UNITARIO TOTAL QUANT UNITARIO TOTAL
1 Agua sanitaria bomboba com 5 Its 12 RS 14,04 RS 168,48 12 RS 14,04 | RS 168,48
2 Detergente desengordurante 24 RS 23,00 RS 552,00 24 RS 23,00 | RS 552,00
3 Desinfetante liquido, germicida e bactericida - Bombona com 5 1 1
Its RS 18,73 RS 224,76 RS 18,73 RS 224,76
4 Esponjas para louca 12 RS 5,89 RS 70,70 12 R$5,89 | RS$70,70
s Sab3do em pd. Excelente rendimento, eficiente econémico. 1 1
Perfumado. Embalados em caixas com 2kg. RS 26,55 RS 318,60 RS 26,55 | RS 318,60
Vassoura de plastico 10 RS 7,90 RS 79,00 10 RS 7,90 RS 79,00
Pa de lixo 10 RS 12,40 RS 124,00 10 R$ 12,40 | RS 124,00
Rodo de plastico 5 RS 5,90 RS 29,50 5 RS 5,90 RS 29,50
Lixeiras para copa com pedal e tampa, banheiros com pedal e
9 tampa, salas (cesto de papel) e drea externa (coletor de lixo com 10 10
20 Its) RS 18,90 RS 189,00 R$ 18,90 | R$ 189,00
10 Alcool Gel para M3os Antisséptico galdo com 1 It 24 RS 12,90 RS 309,60 24 RS 12,90 | RS 309,60
11 Papel higiénico Roldo Branco 300 metros 1000 1000 R
RS 43,40 | RS 43.400,00 RS 43,40 | 43.400,00
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12 Sabonete Liquido Antisséptico 5 Its 48 RS 43,00 | RS 2.064,00 48 RS 43,00 |RS 2.064,00
13 Papel toalha interfolha caixa com 1000 fls 180 RS§21.90 | RS 3.942,00 180 RS 21,90 |RS 3.942,00
TOTAL RS 51.471,64 RS 51.471,64
LANCHES 12 ADITIVO
VALOR VALOR VALOR VALOR
ITEM DESCRICAO QUANT UNIT MENSAL QUANT | UNITARIO | TOTAL
1.Kit Lanche Comum: kit lanche contendo 01 fruta, 01
1 sanduiche de presunto com queijo, 01 barra de cereal de 25 750 RS 7,23 RS 5.422,50 750 RS
gramas e 01 suco de fruta em caixinha de 200 ml OU RS 7,23 5.422,50
2.Kit Lanche Dietético: kit lanche contendo 01 fruta, 01
2 torrada integral 25 granas, 01 Polenguinho light 17 gramas, 250 RS 8,55 RS 2.137,50 250 RS
01 barra de cereal diet e 01 suco de fruta diet caixinha 200 ml RS 8,55 2.137,50
Kit Lanche Confraternizag¢do — contendo: 02 bolos de
3 aniversario de 30 cm de didmetro, 03 cento de salgadinho 4 RS 250,00 RS 1.000,00 4 RS
diversos frito e 08 refrigerantes de 2 litros; RS 250,00 | 1.000,00
4 Copos, guardanapos e etc. (pacotes) 10 RS 70,00 RS 700,00 10 RS 70,00 | RS 700,00
TOTAL MENSAL RS 9.260,00 R$ 9.260,00
TOTAL 12 MESES R$ 111.120,00 R$ 111.120,00
QUADRO RESUMO 12 CONTRATO 12 ADITIVO
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RECURSOS HUMANOS
CUSTO MENSAL CUSTO MENSAL
MODULO Mggl-“- MODUL
QUA| mopuLo | MOPULO ) outle 04- by | MODUL
CARGOS Nt | MOPYLe T, - Imoputo | 4 Custe MODULO QUANT. MODUL Encargo| oy | custo |MOPYL 06
: 1- de MODUL 01- se 05-
. |Encargos e 3- . . 6 - Custos .| 03- de Custos
composi¢ . . . |reposicdo| O5- | compos | Benefici - . | Insumo|.
- Beneficios | Provisao indiretos, . . Provisa | reposi¢ indireto
doda . do Insumos | . . icdo da 0s - s
anuais, para . . tributos e . opara | dodo . s,
remunera : . profissio | diversos remune | anuais, o | diverso |, .
~ mensais e | recisdo lucro ~ ' | recisdo | profissi tributos
¢do . nal racdo | mensai s
diarios onal e lucro
ausente se
. ausente
diarios
RS RS
RS RS RS RS RS RS RS
Coordenador Geral 1 6.000,00 | 2.331,97 RS 116,40 684,80 RS$ 10,00 | R$ 92,35 1 6.030,0 2.331,9 116,40 | 684.80 | 10,00 | 92,35
RS RS
. RS RS RS RS RS RS RS
Educador Social 3 7.104,00 | 3.997,74 RS 137,82 810,81 RS 30,00 [RS 122,01 3 7.184,0 3.927,7 137,82 | 810,81 | 30,00 | 122,01
RS RS
- . RS RS RS RS RS RS RS
Facilitadores de Oficinas 3 5.775,00 | 3.692,16 RS 112,05 659.13 RS 30,00 | RS 103,68 3 5.735,0 3.622,1 112.05 | 659,13 | 30,00 | 103,68
. RS RS RS RS RS RS RS RS RS
Porteiro 1 | 1.750,00 | 1.190,49 | "?3396 | 19975 [R>10,00| R$32,16 1 11750,0|1.190,4| 33,96 | 199,75 | 10,00 | 32,16

CENTRO DE ASSESSORIA AO MOVIMENTO POPULAR - CNPJ: 31.885.320/0001-08
AVENIDA BEIRA MAR, 216 -SALA 701 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - R]J - CEP 20.021-060
E-mail: campo@campo.org.br Telefone (21) 2275-1735



mailto:campo@campo.org.br

Campois

Centro de Assessoria ao Movimento Popular

0 9
RS RS
. RS RS RS RS RS RS RS
Recepcionista 1 1.820,00 | 1.206,57 RS 35,30 207.73 RS 10,00 | RS 33,11 1 1.8;0,0 1.236,5 3530 | 207.73 | 10,00 | 33,11
RS RS
. o RS RS RS RS RS RS RS
Auxiliar Administrativo 1 2.100,00 | 1.270,96 RS 40,74 239,68 RS 10,00 | RS 36,98 1 2.180,0 1.2;0,9 40,74 | 239.68 | 10,00 | 36,98
RS RS
. RS RS RS RS RS RS RS
Copeiros 11 1.750,00 | 1.190,49 | "?33%6 | 1o975 [R?10,00| R$32,16 1 1'7(5)0’0 1'120’4 33,96 | 199,75 | 10,00 | 32,16
RS RS
. . ) RS RS RS RS RS RS RS
Auxiliar de Servigos Gerais 1 1.750,00 | 1.190,49 RS 33,96 199.75 RS 10,00 | RS 32,16 1 1.730,0 1.130,4 33,96 | 199.75 | 10,00 | 32.16
RS RS RS
RS RS RS RS RS 28.049, | 16.070, RS 3.201,4 RS RS
TOTAL| 12 |28.049,00| 16.070,87 | 544,19 | 3.201,40 | 120,00 |RS 484,61 12 00 87 544,19 0 120,00 | 484,61
CUSTO ANUAL CUSTO ANUAL
MODULO MODUL MODUL
MODULO MODUL
qu |MOPP1 2o mopuio | 4T o IMopuio | o g e envargo MO o | 05 | O
CARGOS ANT . |Encargos e 3- . 6 - Custos & 03- Custos
composic > . . |reposicdo| O5- |. . compos| se - de Insumo |, .
- Beneficios | Provisdo indiretos, . . .| Provisa . indireto
doda . do Insumos | . icdo da | Benefici reposic S
anuais, para . . tributos e opara | . . s,
remunera . L profissio | diversos remune 0s - dodo |diverso|. .
~ mensais e | recisdo lucro - .| recisdo . tributos
¢ao . nal ragao | anuais, profissi s
diarios . e lucro
ausente mensai onal
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se ausente
diarios
R R R R R
Coordenador Geral 1 RS RS RS RS RS RS 1 72 OSOO 27 9$83 139568 821$76 RS 110$82
72.000,00 | 27.983,64 | 1.396,80 | 8.217,60 | 120,00 | 1.108,20 PUD | £7.963,1 1.396,81 622051 190 00 | T
00 64 0 0 0
R R R R R
Educador Social 3 RS RS RS RS RS RS 3 |85 2$48 479$72 165538 972%7 RS 146541
85.248,00 | 47.972,88 | 1.653,84 | 9.729,72 | 360,00 | 1.464,12 250, | B1.912,1 1093,81 3189,/ 360 0g | T
00 88 4 2 2
Facilitadores de Oficinas 3 RS RS RS RS RS RS 3 69R3$00 44R3$05 13R4$46 79R0$95 RS 12R4$41
69.300,00 | 44.305,92 | 1.344,60 | 7.909,56 | 360,00 | 1.244,16 SU0, | #4300, 1 138801 190900 360 00 | T
00 92 0 6 6
RS RS RS
) RS RS RS RS RS RS RS
Porteiro 1 121.000,00| 14.285,88 | R 49752 5 397 00 | 120,00 | R 38592 ! 2160000’ 14;885' 407,52 2‘337'0 120,00 | 385,92
RS RS RS
. RS RS RS RS RS RS RS
Recepcionista 1 121.840,00| 14.478,84 | 42360| 5 492 76 | 120,00 |R?397:32 1 2168:0’ 14;478' 423,60 2‘422'7 120,00 | 397,32
RS RS RS
. . , RS RS RS RS RS RS RS
Auxiliar Administrativo 1 25.200,00 | 15.251,52 RS 488,88 2.876,16 | 120,00 RS 443,76 1 2562000’ 15.52251, 488,88 2.8;6,1 120,00 | 443.76
) RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
Copeiros 1 121.000,00| 14.285,88 |*° 49752 5 397 00 | 120,00 | R 38592 1 121,000, | 14.285, | 407,52 | 2.397,0| 120,00 | 385,92
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00 88 0
RS RS RS
. ) . RS RS RS RS RS RS RS
Auxiliar de Servigos Gerais 1 21.000,00 | 14.285,88 RS 407,52 2.397,00 | 120,00 RS 385,92 1 21.00000, 14é2885, 407,52 2.337,0 120,00 | 385,92
RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
TOTAL| 12 |336.588,0| 192.850,4 38.416,8 12 | 336.58 | 192.85 | 6.530,2 | 38.416, | 1.440,0 | 5.815,3
0 a 6.530,28 . 1.440,00 | 5.815,32 8,00 0.44 o - 0 .
VALOR MENSAL RS 48.470,07 RS 48.470,07
VALOR ANUAL R$ 581.640,84 R$ 581.640,84
VALOR TOTAL RS 581.640,84 RS 581.640,84
PLANILHA DE CUSTO DETALHADA
CARGO: Coordenador
Geral
MODULO 1 - COMPOSICAO DA REMUNERACAO
1 COMPOSICAO DA REMUNERACAO % VALOR (RS)
A Saldrio Base R$ 6.000,00
B Adicional Periculosidade -
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C Adicional Insalubridade -
D Adicional Noturno -
E Adicional de Hora Noturna Reduzida -
F Adicional de Hora Extra no Feriado Trabalhado -
G Outros RS -
TOTAL DO MODULO 1 R$ 6.000,00

MODULO 2 - ENCARGOS E BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS

Submdédulo 2.1 - 132 Salario, Férias e Adicional de Férias % VALOR (RS)
A 13 (Décimo-terceiro) salario 8,33% RS 499,80
B Férias e Adicional de Férias 11,11% RS 666,60
TOTAL SUBMODULO 2.1 19,44% R$ 1.166,40

Submaddulo 2.2 - GPS, FGTS e Outras Contribui¢des % VALOR (RS)
A INSS 0,00% RS -
B Salario Educacdo 0,00% RS -
C SAT (Seguro Acidente de Trabalho) 0,00% RS -
D SESC ou SESI 0,00% RS -
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E SENAI - SENAC 0,00% RS -
F SEBRAE 0,00% RS -
G INCRA 0,00% RS -
H FGTS 8,00% RS 573,31
TOTAL SUBMODULO 2.2 8,00% R$ 573,31

Submaddulo 2.3 - Beneficios Mensais e Diarios VR. DIARIO VALOR (RS)
A Transporte RS -
B Auxilio-Refei¢do/Alimentacdo RS 583,00
C Assisténcia Médica e Familiar RS -
D Outros - Seguro de Vida RS 9,26
E Plano Ambulatorial RS -
RS -
TOTAL SUBMODULO 2.3 R$ 592,26

QUADRO-RESUMO DO MODULO 2 - ENCARGOS, BENEFiICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS

Médulo 2 - Encargos, Beneficios Anuais, Mensais e Diarios VALOR (RS)

2.1 132 Salario, Férias e Adicional de Férias RS 1.166,40
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2.2 GPS, FGTS e Outras ContribuicGes RS 573,31
2.3 Beneficios Mensais e Diarios RS 592,26
TOTAL DO MODULO 2 RS 2.331,97

MODULO 3 - PROVISAO PARA RESCISAO

3 PROVISAO PARA RESCISAO % VALOR (RS)
A Aviso Prévio Indenizado 0,19% RS 11,40
B Incidéncia do FGTS sobre Aviso Prévio Indenizado 0,16% RS 9,60
C Multa do FGTS e Contribuigdo Social sobre o Aviso Prévio Indenizado 1,52% RS 91,20
D Aviso Prévio Trabalhado 0,04% RS 2,40
E Incidéncia dos encargos do submaddulo 2.2 sobre Aviso Prévio Trabalhado 0,01% RS 0,60
F Multa do FGTS e Contribuicdo Social sobre o Aviso Prévio Trabalhado. 0,02% RS 1,20
TOTAL DO MODULO 3 1,94% R$ 116,40

MODULO 4 — CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE

Submaddulo 4.1 - Auséncias Legais % VALOR (RS)
A Férias 8,33% RS 500,00
B Auséncias Legais 1,09% RS 65,40
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C Licenca Paternidade 0,45% RS 27,00
D Auséncia por Acidente de Trabalho 0,96% RS 57,60
E Afastamento Maternidade 0,35% RS 21,00
F Substituto na Cobertura de Outras Auséncias 0,23% RS 13,80
TOTAL SUBMODULO 4.1 11,41% RS 684,80
Submédulo 4.2 - Intrajornada % VALOR (RS)
A Intervalo para Repouso ou Alimentagdo 0,00% RS -
TOTAL SUBMODULO 4.2 0,00% RS -

QUADRO-RESUMO DO MODULO 4 - CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE

Madulo 4 - Custo de Reposigao do Profissional Ausente VALOR (RS)
4.1 Auséncias Legais RS 684,80
4.2 Intrajornada RS -
TOTAL DO MODULO 4 RS 684,80

MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS

5 INSUMOS DIVERSOS VALOR (RS)
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A Uniformes - RS -
B Materiais - RS -
C Equipamentos - RS -
D Exame Adminssional e Demissional (ASO) - RS 10,00

TOTAL DO MODULO 5 - R$ 10,00

MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO

6 CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO % VALOR (RS)

A Custos Indiretos 0,00%

B Lucro 0,00%

C TRIBUTOS
C.1 PIS 1,00% RS 92,35
C.2 COFINS 0,00% -
Cc.3 ISS 0,00% -

TOTAL DO MODULO 6 1,00% R$ 92,35
a) Tributos % = TO = ciiiiiiiiiiiiieerreneeenisssssssessesssseessnssnsnsnes 1,00%
100
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b) (Total dos Médulos 1, 2, 3, 4 e 5+ Custos indiretos + lucro)=Po = .......ceeueecccciiciiiiernnnnnens RS 9.143,17
<) L A Y T NS R$ 9.235,52
Valor dos Tributos = P1 - Po RS$ 92,35
QUADRO RESUMO DO CUSTO POR EMPREGADO

Ma3o-de-Obra vinculada a execugdo contratual (valor por empregado) VALOR (RS)
A MODULO 1 - COMPOSICAO DA REMUNERAGCAO R$ 6.000,00
B MODULO 2 — ENCARGOS E BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS RS$ 2.331,97
C MODULO 3 — PROVISAO PARA RESCISAO RS 116,40
D MODULO 4 — CUSTO DE REPOSIGAO DO PROFISSIONAL AUSENTE RS 684,80
E MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS RS 10,00
Subtotal (A+B+C+D +E) R$9.143,17
F MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO RS 92,35
PRECO TOTAL POR EMPREGADO R$9.235,52

PLANILHA DE CUSTO DETALHADA

CARGO: Edu_cador
Social
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MODULO 1 - COMPOSICAO DA REMUNERAGAO

1 COMPOSICAO DA REMUNERAGCAO % VALOR (R$)
A Salario Base R$ 2.368,00
B Adicional Periculosidade -
C Adicional Insalubridade -
D Adicional Noturno
E Adicional de Hora Noturna Reduzida -
F Adicional de Hora Extra no Feriado Trabalhado -
G Outros RS -
TOTAL DO MODULO 1 R$ 2.368,00

MODULO 2 — ENCARGOS E BENEFiCIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS

Submadulo 2.1 - 132 Salario, Férias e Adicional de Férias % VALOR (RS)
A 13 (Décimo-terceiro) salario 8,33% RS 197,25
B Férias e Adicional de Férias 11,11% RS 263,08
TOTAL SUBMODULO 2.1 19,44% RS 460,33

Submédulo 2.2 - GPS, FGTS e Outras Contribui¢oes % VALOR (RS)
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A INSS 0,00% RS -
B Salario Educagdo 0,00% RS -
C SAT (Seguro Acidente de Trabalho) 0,00% RS -
D SESC ou SESI 0,00% RS -
E SENAI - SENAC 0,00% RS -
F SEBRAE 0,00% RS -
G INCRA 0,00% RS -
H FGTS 8,00% RS 226,27
TOTAL SUBMODULO 2.2 8,00% RS 226,27

Submaddulo 2.3 - Beneficios Mensais e Diarios VR. DIARIO VALOR (RS)
A Transporte RS 53,72
B Auxilio-Refeicdo/Alimentacdo RS 583,00
C Assisténcia Médica e Familiar RS -
D Outros - Seguro de Vida RS 9,26
E Plano Ambulatorial RS -
RS -
TOTAL SUBMODULO 2.3 R$ 645,98
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QUADRO-RESUMO DO MODULO 2 - ENCARGOS, BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS

Moddulo 2 - Encargos, Beneficios Anuais, Mensais e Diarios VALOR (RS)
2.1 132 Salario, Férias e Adicional de Férias RS 460,33
2.2 GPS, FGTS e Outras Contribuicdes RS 226,27
2.3 Beneficios Mensais e Diarios RS 645,98
TOTAL DO MODULO 2 R$ 1.332,58

MODULO 3 - PROVISAO PARA RESCISAO

3 PROVISAO PARA RESCISAO % VALOR (RS)
A Aviso Prévio Indenizado 0,19% RS 4,50
B Incidéncia do FGTS sobre Aviso Prévio Indenizado 0,16% RS 3,79
C Multa do FGTS e Contribui¢do Social sobre o Aviso Prévio Indenizado 1,52% RS 35,99
D Aviso Prévio Trabalhado 0,04% RS 0,95
E Incidéncia dos encargos do submddulo 2.2 sobre Aviso Prévio Trabalhado 0,01% RS 0,24
F Multa do FGTS e Contribuicdo Social sobre o Aviso Prévio Trabalhado. 0,02% RS 0,47
TOTAL DO MODULO 3 1,94% R$ 45,94
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MODULO 4 — CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE

Submaddulo 4.1 - Auséncias Legais % VALOR (RS)
A Férias 8,33% RS 197,33
B Auséncias Legais 1,09% RS 25,81
C Licenca Paternidade 0,45% RS 10,66
D Auséncia por Acidente de Trabalho 0,96% RS 22,73
E Afastamento Maternidade 0,35% RS 8,29
F Substituto na Cobertura de Outras Auséncias 0,23% RS 5,45
TOTAL SUBMODULO 4.1 11,41% R$ 270,27

Submédulo 4.2 - Intrajornada % VALOR (RS)
A Intervalo para Repouso ou Alimentagdo 0,00% RS -
TOTAL SUBMODULO 4.2 0,00% RS -

QUADRO-RESUMO DO MODULO 4 - CUSTO DE REPOSIGAO DO PROFISSIONAL AUSENTE

Mddulo 4 - Custo de Reposigao do Profissional Ausente VALOR (RS)
4.1 Auséncias Legais RS 270,27
4.2 Intrajornada RS -
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TOTAL DO MODULO 4 | RS 270,27

MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS

5 INSUMOS DIVERSOS VALOR (RS)

A Uniformes - RS -

B Materiais - RS -

C Equipamentos - RS -

D Exame Adminssional e Demissional (ASO) - R$ 10,00
TOTAL DO MODULO 5 - R$ 10,00

MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO

6 CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO % VALOR (RS)

A Custos Indiretos 0,00%

B Lucro 0,00%

C TRIBUTOS
C.1 PIS 1,00% RS 40,67
C.2 COFINS 0,00% -
C.3 ISS 0,00% -
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TOTAL DO MODULO 6 ‘ 1,00% R$ 40,67

a) TrIDULOS % = TO = ceeuuiiereiiiennirennirennerensesesnessesssssensssesnssens 1,00%

100
b) (Total dos Médulos 1, 2, 3, 4 e 5+ Custos indiretos + lucro)= Po = .......eeeeeeeecececceieeernenennns RS 4.026,79
c) Y AN Y N TS R$ 4.067,46
Valor dos Tributos = P1 - Po RS 40,67
QUADRO RESUMO DO CUSTO POR EMPREGADO
Mao-de-Obra vinculada a execugdo contratual (valor por empregado) VALOR (RS)

A MODULO 1 - COMPOSICAO DA REMUNERAGAO RS 2.368,00
B MODULO 2 — ENCARGOS E BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS RS 1.332,58
C MODULO 3 — PROVISAO PARA RESCISAO RS 45,94
D MODULO 4 — CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE RS 270,27
E MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS R$ 10,00
Subtotal (A+B +C+D +E) R$ 4.026,79
F MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO RS 40,67
PRECO TOTAL POR EMPREGADO R$ 4.067,46
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PLANILHA DE CUSTO DETALHADA

Facilitadores

CARGO: de Oficinas
MODULO 1 - COMPOSICAO DA REMUNERACAO
1 COMPOSICAO DA REMUNERACAO % VALOR (RS)
A Salario Base R$ 1.925,00
B Adicional Periculosidade -
C Adicional Insalubridade -
D Adicional Noturno RS -
E Adicional de Hora Noturna Reduzida -
F Adicional de Hora Extra no Feriado Trabalhado -
G Outros RS -
TOTAL DO MODULO 1 R$ 1.925,00
MODULO 2 — ENCARGOS E BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS
Submoédulo 2.1 - 132 Salario, Férias e Adicional de Férias % VALOR (RS)
A 13 (Décimo-terceiro) salario 8,33% RS 160,35
B Férias e Adicional de Férias 11,11% RS 213,87
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TOTAL SUBMODULO 2.1 19,44% R$ 374,22

Submaddulo 2.2 - GPS, FGTS e Outras Contribui¢des % VALOR (RS)
A INSS 0,00% RS -
B Salario Educacdo 0,00% RS -
C SAT (Seguro Acidente de Trabalho) 0,00% RS -
D SESC ou SESI 0,00% RS -
E SENAI - SENAC 0,00% RS -
F SEBRAE 0,00% RS -
G INCRA 0,00% RS -
H FGTS 8,00% RS 183,94
TOTAL SUBMODULO 2.2 8,00% RS 183,94

Submoédulo 2.3 - Beneficios Mensais e Diarios VR. DIARIO VALOR (RS)
A Transporte RS 80,30
B Auxilio-Refei¢cdo/Alimentagdo RS 583,00
C Assisténcia Médica e Familiar RS -
D Outros - Seguro de Vida RS 9,26
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E Plano Ambulatorial RS -
RS -

TOTAL SUBMODULO 2.3 R$ 672,56

QUADRO-RESUMO DO MODULO 2 - ENCARGOS, BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS

Médulo 2 - Encargos, Beneficios Anuais, Mensais e Diarios VALOR (RS)
2.1 132 Saldrio, Férias e Adicional de Férias RS 374,22
2.2 GPS, FGTS e Outras Contribuigdes RS 183,94
2.3 Beneficios Mensais e Diarios RS 672,56
TOTAL DO MODULO 2 R$ 1.230,72

MODULO 3 - PROVISAO PARA RESCISAO

3 PROVISAO PARA RESCISAO % VALOR (RS)

A Aviso Prévio Indenizado 0,19% RS 3,66
B Incidéncia do FGTS sobre Aviso Prévio Indenizado 0,16% RS 3,08
C Multa do FGTS e Contribuigdo Social sobre o Aviso Prévio Indenizado 1,52% RS 29,26
D Aviso Prévio Trabalhado 0,04% RS 0,77
E Incidéncia dos encargos do submaddulo 2.2 sobre Aviso Prévio Trabalhado 0,01% R$ 0,19
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F Multa do FGTS e Contribuicdo Social sobre o Aviso Prévio Trabalhado. 0,02% R$ 0,39
TOTAL DO MODULO 3 1,94% R$ 37,35
MODULO 4 — CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE

Submaddulo 4.1 - Auséncias Legais % VALOR (RS)
A Férias 8,33% RS 160,42
B Auséncias Legais 1,09% RS 20,98
C Licenca Paternidade 0,45% RS 8,66
D Auséncia por Acidente de Trabalho 0,96% RS 18,48
E Afastamento Maternidade 0,35% RS 6,74
F Substituto na Cobertura de Outras Auséncias 0,23% RS 4,43
TOTAL SUBMODULO 4.1 11,41% R$ 219,71

Submédulo 4.2 - Intrajornada % VALOR (RS)
A Intervalo para Repouso ou Alimentagdo 0,00% RS -
TOTAL SUBMODULO 4.2 0,00% RS -

QUADRO-RESUMO DO MODULO 4 - CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE

CENTRO DE ASSESSORIA AO MOVIMENTO POPULAR - CNPJ: 31.885.320/0001-08
AVENIDA BEIRA MAR, 216 -SALA 701 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - R]J - CEP 20.021-060
E-mail: campo@campo.org.br Telefone (21) 2275-1735



mailto:campo@campo.org.br

Campo

Fod

Centro de Assessoria ao Movimento Popular

Moddulo 4 - Custo de Reposigao do Profissional Ausente VALOR (RS)
41 Auséncias Legais RS 219,71
4.2 Intrajornada RS -
TOTAL DO MODULO 4 R$ 219,71
MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS
5 INSUMOS DIVERSOS VALOR (RS)
A Uniformes - RS -
B Materiais - RS -
C Equipamentos - RS -
D Exame Adminssional e Demissional (ASO) - RS 10,00
TOTAL DO MODULO 5 - R$ 10,00
MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO
6 CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO % VALOR (RS)
A Custos Indiretos 0,00%
B Lucro 0,00%
C TRIBUTOS
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C.1 PIS 1,00% RS 34,56
C.2 COFINS 0,00% -
C3 ISS 0,00% -
TOTAL DO MODULO 6 1,00% R$ 34,56

a) Tributos % = TO = ciiiiiiiiiiiiirrereneennsssssssseneesessesssnssasssnes 1,00%

100
b) (Total dos Médulos 1, 2, 3, 4 e 5+ Custos indiretos + lucro)= Po = .......eeeeeeeecceecceieeeeneeenens RS 3.422,78
c) A Y L T R$ 3.457,35

Valor dos Tributos = P1 - Po RS 34,56

QUADRO RESUMO DO CUSTO POR EMPREGADO

Mao-de-Obra vinculada a execugdo contratual (valor por empregado) VALOR (RS)
A MODULO 1 - COMPOSIGAO DA REMUNERAGAO RS 1.925,00
B MODULO 2 — ENCARGOS E BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS RS 1.230,72
C MODULO 3 — PROVISAO PARA RESCISAO RS 37,35
D MODULO 4 — CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE RS 219,71
E MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS R$ 10,00

CENTRO DE ASSESSORIA AO MOVIMENTO POPULAR - CNPJ: 31.885.320/0001-08
AVENIDA BEIRA MAR, 216 -SALA 701 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - R]J - CEP 20.021-060
E-mail: campo@campo.org.br Telefone (21) 2275-1735

96


mailto:campo@campo.org.br

Campois

Centro de Assessoria ao Movimento Popular

Subtotal (A+B+C+D +E) RS 3.422,78
F MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO RS 34,56
PRECO TOTAL POR EMPREGADO RS 3.457,34

PLANILHA DE CUSTO DETALHADA

CARGO: Porteiro

MODULO 1 - COMPOSICAO DA REMUNERACAO
1 COMPOSICAO DA REMUNERACAO % VALOR (RS)
A Salario Base R$ 1.750,00
B Adicional Periculosidade -
C Adicional Insalubridade -
D Adicional Noturno -
E Adicional de Hora Noturna Reduzida -
F Adicional de Hora Extra no Feriado Trabalhado -
G Outros RS -
TOTAL DO MODULO 1 R$ 1.750,00
MODULO 2 - ENCARGOS E BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS
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Submddulo 2.1 - 132 Salario, Férias e Adicional de Férias % VALOR (RS)
A 13 (Décimo-terceiro) salario 8,33% RS 145,78
B Férias e Adicional de Férias 11,11% RS 194,43
TOTAL SUBMODULO 2.1 19,44% R$ 340,21

Submaddulo 2.2 - GPS, FGTS e Outras Contribuigées % VALOR (RS)
A INSS 0,00% RS -
B Saldrio Educacdo 0,00% RS -
C SAT (Seguro Acidente de Trabalho) 0,00% RS -
D SESC ou SESI 0,00% RS -
E SENAI - SENAC 0,00% RS -
F SEBRAE 0,00% RS -
G INCRA 0,00% RS -
H FGTS 8,00% RS 167,22
TOTAL SUBMODULO 2.2 8,00% R$ 167,22

Submoadulo 2.3 - Beneficios Mensais e Diarios VR. DIARIO VALOR (RS)
A Transporte RS 90,80
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B Auxilio-Refei¢do/Alimentacdo RS 583,00
C Assisténcia Médica e Familiar RS -
D Outros - Seguro de Vida R$ 9,26
E Plano Ambulatorial RS -
RS -

TOTAL SUBMODULO 2.3 R$ 683,06

QUADRO-RESUMO DO MODULO 2 - ENCARGOS, BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS

Médulo 2 - Encargos, Beneficios Anuais, Mensais e Diarios VALOR (RS)
2.1 139 Salario, Férias e Adicional de Férias RS 340,21
2.2 GPS, FGTS e Outras Contribuicdes RS 167,22
2.3 Beneficios Mensais e Diarios RS 683,06
TOTAL DO MODULO 2 R$ 1.190,49

MODULO 3 — PROVISAO PARA RESCISAO

3 PROVISAO PARA RESCISAO % VALOR (RS)
A Aviso Prévio Indenizado 0,19% RS 3,33
B Incidéncia do FGTS sobre Aviso Prévio Indenizado 0,16% RS 2,80
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C Multa do FGTS e Contribuigdo Social sobre o Aviso Prévio Indenizado 1,52% RS 26,60
D Aviso Prévio Trabalhado 0,04% R$ 0,70
E Incidéncia dos encargos do submddulo 2.2 sobre Aviso Prévio Trabalhado 0,01% R$ 0,18
F Multa do FGTS e Contribuigdo Social sobre o Aviso Prévio Trabalhado. 0,02% R$ 0,35

TOTAL DO MODULO 3 1,94% RS 33,96

MODULO 4 — CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE

Submaddulo 4.1 - Auséncias Legais % VALOR (RS)
A Férias 8,33% RS 145,83
B Auséncias Legais 1,09% RS 19,08
C Licenca Paternidade 0,45% RS 7,88
D Auséncia por Acidente de Trabalho 0,96% RS 16,80
E Afastamento Maternidade 0,35% R$ 6,13
F Substituto na Cobertura de Outras Auséncias 0,23% RS 4,03
TOTAL SUBMODULO 4.1 11,41% R$ 199,75

Submaddulo 4.2 - Intrajornada % VALOR (RS)
A Intervalo para Repouso ou Alimentagdo 0,00% RS -
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TOTAL SUBMODULO 4.2 ‘ 0,00% | RS -

QUADRO-RESUMO DO MODULO 4 - CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE

Modulo 4 - Custo de Reposi¢ao do Profissional Ausente VALOR (RS)
4.1 Auséncias Legais RS 199,75
4.2 Intrajornada RS -
TOTAL DO MODULO 4 R$ 199,75

MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS

5 INSUMOS DIVERSOS VALOR (RS)

A Uniformes - RS -

B Materiais - RS -

C Equipamentos - RS -

D Exame Adminssional e Demissional (ASO) - R$ 10,00
TOTAL DO MODULO 5 - R$ 10,00

MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO

6 CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO % VALOR (RS)
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A Custos Indiretos 0,00%
B Lucro 0,00%
C TRIBUTOS
C.1 PIS 1,00% RS 32,16
C.2 COFINS 0,00% -
C.3 ISS 0,00% -
TOTAL DO MODULO 6 1,00% R$ 32,16
a) Tributos % = TO = ccccciiiiiiiiiiiiinrerreereenssssses s ssssesesnssnns 1,00%
100
b) (Total dos Mddulos 1, 2, 3, 4 e 5+ Custos indiretos + lucro)=Po = ......ccccevrrreeercrcececieennnnn RS 3.184,20
c) PO/ (1 -TO) = PL = sueiieeeeceeceeseteneeeessesssesssesessssssssssssessesesssensnsasasane RS 3.216,36
Valor dos Tributos = P1 - Po RS 32,16
QUADRO RESUMO DO CUSTO POR EMPREGADO
Mao-de-Obra vinculada a execugdo contratual (valor por empregado) VALOR (RS)
A MODULO 1 - COMPOSICAO DA REMUNERAGCAO RS 1.750,00
B MODULO 2 — ENCARGOS E BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS RS 1.190,49

CENTRO DE ASSESSORIA AO MOVIMENTO POPULAR - CNPJ: 31.885.320/0001-08
AVENIDA BEIRA MAR, 216 -SALA 701 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - R]J - CEP 20.021-060
E-mail: campo@campo.org.br Telefone (21) 2275-1735

102


mailto:campo@campo.org.br

Campois

Centro de Assessoria ao Movimento Popular

C MODULO 3 — PROVISAO PARA RESCISAO RS 33,96
D MODULO 4 — CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE RS 199,75
E MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS RS 10,00
Subtotal (A+B+C+D +E) RS 3.184,20

F MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO RS 32,16
PRECO TOTAL POR EMPREGADO R$ 3.216,36

PLANILHA DE CUSTO DETALHADA

Recepcionist

CARGO:
MODULO 1 - COMPOSICAO DA REMUNERACAO

1 COMPOSICAO DA REMUNERAGAO % VALOR (RS)

A Saldrio Base R$ 1.820,00
B Adicional Periculosidade -

C Adicional Insalubridade -

D Adicional Noturno -

E Adicional de Hora Noturna Reduzida -

F Adicional de Hora Extra no Feriado Trabalhado -
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G Outros ‘ RS -
TOTAL DO MODULO 1 R$ 1.820,00
MODULO 2 — ENCARGOS E BENEFiCIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS

Submdédulo 2.1 - 132 Salario, Férias e Adicional de Férias % VALOR (RS)
A 13 (Décimo-terceiro) salario 8,33% RS 151,61
B Férias e Adicional de Férias 11,11% RS 202,20
TOTAL SUBMODULO 2.1 19,44% R$ 353,81

Submaddulo 2.2 - GPS, FGTS e Outras Contribui¢des % VALOR (RS)
A INSS 0,00% RS -
B Salério Educacgdo 0,00% RS -
C SAT (Seguro Acidente de Trabalho) 0,00% RS -
D SESC ou SESI 0,00% RS -
E SENAI - SENAC 0,00% RS -
F SEBRAE 0,00% RS -
G INCRA 0,00% RS -
H FGTS 8,00% RS 173,90
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TOTAL SUBMODULO 2.2 8,00% R$ 173,90

Submaddulo 2.3 - Beneficios Mensais e Diarios VR. DIARIO VALOR (RS)
A Transporte RS 86,60
B Auxilio-Refei¢do/Alimentacdo RS 583,00
C Assisténcia Médica e Familiar RS -
D Outros - Seguro de Vida RS 9,26
E Plano Ambulatorial RS -
RS -
TOTAL SUBMODULO 2.3 RS 678,86

QUADRO-RESUMO DO MODULO 2 - ENCARGOS, BENEFiCIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS

Madulo 2 - Encargos, Beneficios Anuais, Mensais e Diarios VALOR (RS)
2.1 132 Salario, Férias e Adicional de Férias RS 353,81
2.2 GPS, FGTS e Outras Contribuicdes RS 173,90
2.3 Beneficios Mensais e Diarios RS 678,86
TOTAL DO MODULO 2 R$ 1.206,57

CENTRO DE ASSESSORIA AO MOVIMENTO POPULAR - CNPJ: 31.885.320/0001-08
AVENIDA BEIRA MAR, 216 -SALA 701 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - R]J - CEP 20.021-060
E-mail: campo@campo.org.br Telefone (21) 2275-1735



mailto:campo@campo.org.br

Campois

Centro de Assessoria ao Movimento Popular

MODULO 3 - PROVISAO PARA RESCISAO

3 PROVISAO PARA RESCISAO % VALOR (RS)
A Aviso Prévio Indenizado 0,19% RS 3,46
B Incidéncia do FGTS sobre Aviso Prévio Indenizado 0,16% RS 2,91
C Multa do FGTS e Contribui¢do Social sobre o Aviso Prévio Indenizado 1,52% RS 27,66
D Aviso Prévio Trabalhado 0,04% RS 0,73
E Incidéncia dos encargos do submddulo 2.2 sobre Aviso Prévio Trabalhado 0,01% R$ 0,18
F Multa do FGTS e Contribuicdo Social sobre o Aviso Prévio Trabalhado. 0,02% RS$ 0,36
TOTAL DO MODULO 3 1,94% R$ 35,30

MODULO 4 — CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE

Submédulo 4.1 - Auséncias Legais % VALOR (RS)
A Férias 8,33% RS 151,67
B Auséncias Legais 1,09% RS 19,84
C Licenca Paternidade 0,45% RS 8,19
D Auséncia por Acidente de Trabalho 0,96% RS 17,47
E Afastamento Maternidade 0,35% RS 6,37
F Substituto na Cobertura de Outras Auséncias 0,23% RS 4,19
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TOTAL SUBMODULO 4.1 11,41% RS 207,73

Submédulo 4.2 - Intrajornada % VALOR (RS)
A Intervalo para Repouso ou Alimentagao 0,00% RS -
TOTAL SUBMODULO 4.2 0,00% RS -

QUADRO-RESUMO DO MODULO 4 - CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE

Médulo 4 - Custo de Reposigao do Profissional Ausente VALOR (RS)
4.1 Auséncias Legais RS 207,73
4.2 Intrajornada RS -
TOTAL DO MODULO 4 R$ 207,73

MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS

5 INSUMOS DIVERSOS VALOR (RS)

A Uniformes - RS -
B Materiais - RS -
C Equipamentos - RS -
D Exame Adminssional e Demissional (ASO) - RS 10,00
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TOTAL DO MODULO 5 ‘ - | R$ 10,00
MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO
6 CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO % VALOR (RS)
A Custos Indiretos 0,00%
B Lucro 0,00%
C TRIBUTOS
C.1 PIS 1,00% RS 33,11
C.2 COFINS 0,00% -
C3 ISS 0,00% -
TOTAL DO MODULO 6 1,00% R$ 33,11
a) Tributos % = TO = coeieiiieiceicreereceeenereceees e e e e s e e eeseeeennnnannnnes 1,00%
100
b) (Total dos Médulos 1, 2, 3, 4 e 5+ Custos indiretos + lucro)=Po = .......ccceeveueerrrrennnncereens RS 3.279,60
c) YA 6 Y I 2 T RS 3.312,72
Valor dos Tributos = P1 - Po RS 33,11
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QUADRO RESUMO DO CUSTO POR EMPREGADO
Mao-de-Obra vinculada a execugdo contratual (valor por empregado) VALOR (RS)

A MODULO 1 - COMPOSICAO DA REMUNERAGAO RS 1.820,00
B MODULO 2 — ENCARGOS E BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS RS 1.206,57
C MODULO 3 — PROVISAO PARA RESCISAO RS 35,30
D MODULO 4 — CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE RS 207,73
E MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS R$ 10,00
Subtotal (A+B +C+D +E) RS 3.279,60

F MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO RS 33,11
PRECO TOTAL POR EMPREGADO R$ 3.312,71

PLANILHA DE CUSTO DETALHADA

Auxiliar
CARGO: Administrativ
o)

MODULO 1 - COMPOSICAO DA REMUNERACAO
1 COMPOSICAO DA REMUNERACAO % VALOR (R$)
A Salario Base R$ 2.100,00
B Adicional Periculosidade -
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C Adicional Insalubridade -
D Adicional Noturno -
E Adicional de Hora Noturna Reduzida -
F Adicional de Hora Extra no Feriado Trabalhado -
G Outros RS -
TOTAL DO MODULO 1 R$ 2.100,00

MODULO 2 - ENCARGOS E BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS

Submdédulo 2.1 - 132 Salario, Férias e Adicional de Férias % VALOR (RS)
A 13 (Décimo-terceiro) salario 8,33% RS 174,93
B Férias e Adicional de Férias 11,11% RS 233,31
TOTAL SUBMODULO 2.1 19,44% R$ 408,24

Submaddulo 2.2 - GPS, FGTS e Outras Contribui¢des % VALOR (RS)
A INSS 0,00% RS -
B Salario Educacdo 0,00% RS -
C SAT (Seguro Acidente de Trabalho) 0,00% RS -
D SESC ou SESI 0,00% RS -
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E SENAI - SENAC 0,00% RS -
F SEBRAE 0,00% RS -
G INCRA 0,00% RS -
H FGTS 8,00% RS 200,66
TOTAL SUBMODULO 2.2 8,00% R$ 200,66

Submaddulo 2.3 - Beneficios Mensais e Diarios VR. DIARIO VALOR (RS)
A Transporte RS 69,80
B Auxilio-Refei¢do/Alimentacdo RS 583,00
C Assisténcia Médica e Familiar RS -
D Outros - Seguro de Vida RS 9,26
E Plano Ambulatorial RS -
RS -
TOTAL SUBMODULO 2.3 R$ 662,06

QUADRO-RESUMO DO MODULO 2 - ENCARGOS, BENEFiICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS

Médulo 2 - Encargos, Beneficios Anuais, Mensais e Diarios VALOR (RS)

2.1 132 Salario, Férias e Adicional de Férias RS 408,24
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2.2 GPS, FGTS e Outras ContribuicGes RS 200,66
2.3 Beneficios Mensais e Diarios RS 662,06
TOTAL DO MODULO 2 RS 1.270,96

MODULO 3 - PROVISAO PARA RESCISAO

3 PROVISAO PARA RESCISAO % VALOR (RS)
A Aviso Prévio Indenizado 0,19% RS 3,99
B Incidéncia do FGTS sobre Aviso Prévio Indenizado 0,16% RS 3,36
C Multa do FGTS e Contribuigdo Social sobre o Aviso Prévio Indenizado 1,52% RS 31,92
D Aviso Prévio Trabalhado 0,04% RS 0,84
E Incidéncia dos encargos do submaddulo 2.2 sobre Aviso Prévio Trabalhado 0,01% R$ 0,21
F Multa do FGTS e Contribuicdo Social sobre o Aviso Prévio Trabalhado. 0,02% R$ 0,42
TOTAL DO MODULO 3 1,94% R$ 40,74

MODULO 4 — CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE

Submaddulo 4.1 - Auséncias Legais % VALOR (RS)
A Férias 8,33% RS 175,00
B Auséncias Legais 1,09% RS 22,89
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C Licenca Paternidade 0,45% RS 9,45
D Auséncia por Acidente de Trabalho 0,96% RS 20,16
E Afastamento Maternidade 0,35% RS 7,35
F Substituto na Cobertura de Outras Auséncias 0,23% RS 4,83
TOTAL SUBMODULO 4.1 11,41% R$ 239,68
Submédulo 4.2 - Intrajornada % VALOR (RS)
A Intervalo para Repouso ou Alimentagdo 0,00% RS -
TOTAL SUBMODULO 4.2 0,00% RS -

QUADRO-RESUMO DO MODULO 4 - CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE

Madulo 4 - Custo de Reposigao do Profissional Ausente VALOR (RS)
4.1 Auséncias Legais RS 239,68
4.2 Intrajornada RS -
TOTAL DO MODULO 4 R$ 239,68

MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS

5 INSUMOS DIVERSOS VALOR (RS)
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A Uniformes - RS -
B Materiais - RS -
C Equipamentos - RS -
D Exame Adminssional e Demissional (ASO) - RS 10,00

TOTAL DO MODULO 5 - R$ 10,00

MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO

6 CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO % VALOR (RS)

A Custos Indiretos 0,00%

B Lucro 0,00%

C TRIBUTOS
C.1 PIS 1,00% RS 36,98
C.2 COFINS 0,00% -
Cc.3 ISS 0,00% -

TOTAL DO MODULO 6 1,00% RS 36,98
a) Tributos % = TO = ciiiiiiiiiiiiieerreneeenisssssssessesssseessnssnsnsnes 1,00%
100
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b) (Total dos Médulos 1, 2, 3, 4 e 5+ Custos indiretos + lucro)=Po = .......ceeueecccciiciiiiernnnnnens RS 3.661,38
<) L A Y T NS RS 3.698,36
Valor dos Tributos = P1 - Po RS 36,98
QUADRO RESUMO DO CUSTO POR EMPREGADO

Ma3o-de-Obra vinculada a execugdo contratual (valor por empregado) VALOR (RS)
A MODULO 1 - COMPOSICAO DA REMUNERACAO R$ 2.100,00
B MODULO 2 — ENCARGOS E BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS RS$ 1.270,96
C MODULO 3 — PROVISAO PARA RESCISAO RS 40,74
D MODULO 4 — CUSTO DE REPOSIGAO DO PROFISSIONAL AUSENTE RS 239,68
E MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS RS 10,00
Subtotal (A+B+C+D +E) RS 3.661,38
F MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO RS 36,98
PRECO TOTAL POR EMPREGADO R$ 3.698,36

PLANILHA DE CUSTO DETALHADA

CARGO: Copeiros

MODULO 1 - COMPOSICAO DA REMUNERACAO
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1 COMPOSICAO DA REMUNERAGAO % VALOR (R$)
A Salario Base R$ 1.750,00
B Adicional Periculosidade -
C Adicional Insalubridade -
D Adicional Noturno -
E Adicional de Hora Noturna Reduzida -
F Adicional de Hora Extra no Feriado Trabalhado -
G Outros RS -
TOTAL DO MODULO 1 R$ 1.750,00

MODULO 2 - ENCARGOS E BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS

Submadulo 2.1 - 132 Salario, Férias e Adicional de Férias % VALOR (RS)
A 13 (Décimo-terceiro) saldrio 8,33% RS 145,78
B Férias e Adicional de Férias 11,11% RS 194,43
TOTAL SUBMODULO 2.1 19,44% R$ 340,21

Submaddulo 2.2 - GPS, FGTS e Outras Contribui¢des % VALOR (RS)
A INSS 0,00% RS -

CENTRO DE ASSESSORIA AO MOVIMENTO POPULAR - CNPJ: 31.885.320/0001-08
AVENIDA BEIRA MAR, 216 -SALA 701 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - R]J - CEP 20.021-060
E-mail: campo@campo.org.br Telefone (21) 2275-1735



mailto:campo@campo.org.br

Campois

Centro de Assessoria ao Movimento Popular

B Salario Educagio 0,00% RS -
C SAT (Seguro Acidente de Trabalho) 0,00% RS -
D SESC ou SESI 0,00% RS -
E SENAI - SENAC 0,00% RS -
F SEBRAE 0,00% RS -
G INCRA 0,00% RS -
H FGTS 8,00% RS 167,22
TOTAL SUBMODULO 2.2 8,00% R$ 167,22

Submaddulo 2.3 - Beneficios Mensais e Diarios VR. DIARIO VALOR (RS)
A Transporte RS 90,80
B Auxilio-Refei¢do/Alimentacdo RS 583,00
C Assisténcia Médica e Familiar RS -
D Outros - Seguro de Vida RS 9,26
E Plano Ambulatorial RS -
RS -
TOTAL SUBMODULO 2.3 R$ 683,06
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QUADRO-RESUMO DO MODULO 2 - ENCARGOS, BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS

Moddulo 2 - Encargos, Beneficios Anuais, Mensais e Diarios VALOR (RS)
2.1 139 Salario, Férias e Adicional de Férias RS 340,21
2.2 GPS, FGTS e Outras ContribuicGes RS 167,22
2.3 Beneficios Mensais e Diarios RS 683,06
TOTAL DO MODULO 2 R$ 1.190,49

MODULO 3 — PROVISAO PARA RESCISAO

3 PROVISAO PARA RESCISAO % VALOR (RS)
A Aviso Prévio Indenizado 0,19% RS 3,33
B Incidéncia do FGTS sobre Aviso Prévio Indenizado 0,16% RS 2,80
C Multa do FGTS e Contribuicdo Social sobre o Aviso Prévio Indenizado 1,52% RS 26,60
D Aviso Prévio Trabalhado 0,04% R$ 0,70
E Incidéncia dos encargos do submddulo 2.2 sobre Aviso Prévio Trabalhado 0,01% R$ 0,18
F Multa do FGTS e Contribui¢do Social sobre o Aviso Prévio Trabalhado. 0,02% R$ 0,35
TOTAL DO MODULO 3 1,94% RS 33,96

MODULO 4 — CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE
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Submaddulo 4.1 - Auséncias Legais % VALOR (RS)
A Férias 8,33% RS 145,83
B Auséncias Legais 1,09% RS 19,08
C Licencga Paternidade 0,45% RS 7,88
D Auséncia por Acidente de Trabalho 0,96% RS 16,80
E Afastamento Maternidade 0,35% RS 6,13
F Substituto na Cobertura de Outras Auséncias 0,23% RS 4,03
TOTAL SUBMODULO 4.1 11,41% R$ 199,75

Submddulo 4.2 - Intrajornada % VALOR (RS)
A Intervalo para Repouso ou Alimentacdo 0,00% RS -
TOTAL SUBMODULO 4.2 0,00% RS -

QUADRO-RESUMO DO MODULO 4 - CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE

Moddulo 4 - Custo de Reposi¢ao do Profissional Ausente VALOR (RS)
4.1 Auséncias Legais RS 199,75
4.2 Intrajornada RS -
TOTAL DO MODULO 4 R$ 199,75
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MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS

5 INSUMOS DIVERSOS VALOR (RS)

A Uniformes - RS -

B Materiais - RS -

C Equipamentos - RS -

D Exame Adminssional e Demissional (ASO) - R$ 10,00
TOTAL DO MODULO 5 - R$ 10,00

MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO

6 CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO % VALOR (RS)

A Custos Indiretos 0,00%

B Lucro 0,00%

C TRIBUTOS
C.1 PIS 1,00% RS 32,16
C.2 COFINS 0,00% -
C.3 ISS 0,00% -

TOTAL DO MODULO 6 1,00% R$ 32,16
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a) TrIDULOS % = TO = creeeirreiirenirennecreenerennsesssesrasesnenssssnnssnes 1,00%
100
b) (Total dos Mddulos 1, 2, 3, 4 e 5+ Custos indiretos + lucro)=Po = ......ccccevrrreeeecriccccicennnns RS 3.184,20
c) YA LY - T T R$ 3.216,36
Valor dos Tributos = P1 - Po RS 32,16

QUADRO RESUMO DO CUSTO POR EMPREGADO

Mao-de-Obra vinculada a execugdo contratual (valor por empregado) VALOR (RS)

A MODULO 1 - COMPOSIGAO DA REMUNERAGAO RS 1.750,00
B MODULO 2 — ENCARGOS E BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS RS 1.190,49
C MODULO 3 — PROVISAO PARA RESCISAO RS 33,96
D MODULO 4 — CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE RS 199,75
E MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS R$ 10,00
Subtotal A+B+C+D+E) R$ 3.184,20

F MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO RS 32,16
PRECO TOTAL POR EMPREGADO RS 3.216,36
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PLANILHA DE CUSTO DETALHADA

Auxiliar de
CARGO: Servigos
Gerais
MODULO 1 - COMPOSICAO DA REMUNERACAO
1 COMPOSICAO DA REMUNERACAO % VALOR (RS)
A Salario Base R$ 1.750,00
B Adicional Periculosidade -
C Adicional Insalubridade -
D Adicional Noturno
E Adicional de Hora Noturna Reduzida -
F Adicional de Hora Extra no Feriado Trabalhado -
G Outros RS -
TOTAL DO MODULO 1 R$ 1.750,00
MODULO 2 - ENCARGOS E BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS
Submadulo 2.1 - 132 Salario, Férias e Adicional de Férias % VALOR (RS)
A 13 (Décimo-terceiro) salario 8,33% RS 145,78
B Férias e Adicional de Férias 11,11% RS 194,43
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TOTAL SUBMODULO 2.1 19,44% R$ 340,21

Submaddulo 2.2 - GPS, FGTS e Outras Contribui¢des % VALOR (RS)
A INSS 0,00% RS -
B Salario Educacdo 0,00% RS -
C SAT (Seguro Acidente de Trabalho) 0,00% RS -
D SESC ou SESI 0,00% RS -
E SENAI - SENAC 0,00% RS -
F SEBRAE 0,00% RS -
G INCRA 0,00% RS -
H FGTS 8,00% RS 167,22
TOTAL SUBMODULO 2.2 8,00% R$ 167,22

Submoédulo 2.3 - Beneficios Mensais e Diarios VR. DIARIO VALOR (RS)
A Transporte RS 90,80
B Auxilio-Refei¢cdo/Alimentagdo RS 583,00
C Assisténcia Médica e Familiar RS -
D Outros - Seguro de Vida RS 9,26
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E Plano Ambulatorial RS -
RS -

TOTAL SUBMODULO 2.3 RS 683,06

QUADRO-RESUMO DO MODULO 2 - ENCARGOS, BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS

Médulo 2 - Encargos, Beneficios Anuais, Mensais e Diarios VALOR (RS)
2.1 132 Saldrio, Férias e Adicional de Férias RS 340,21
2.2 GPS, FGTS e Outras Contribuicdes RS 167,22
2.3 Beneficios Mensais e Diarios RS 683,06
TOTAL DO MODULO 2 R$ 1.190,49

MODULO 3 - PROVISAO PARA RESCISAO

3 PROVISAO PARA RESCISAO % VALOR (RS)

A Aviso Prévio Indenizado 0,19% RS 3,33
B Incidéncia do FGTS sobre Aviso Prévio Indenizado 0,16% RS 2,80
C Multa do FGTS e Contribuigdo Social sobre o Aviso Prévio Indenizado 1,52% RS 26,60
D Aviso Prévio Trabalhado 0,04% RS 0,70
E Incidéncia dos encargos do submaddulo 2.2 sobre Aviso Prévio Trabalhado 0,01% R$ 0,18

CENTRO DE ASSESSORIA AO MOVIMENTO POPULAR - CNPJ: 31.885.320/0001-08
AVENIDA BEIRA MAR, 216 -SALA 701 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - R]J - CEP 20.021-060
E-mail: campo@campo.org.br Telefone (21) 2275-1735



mailto:campo@campo.org.br

Campois

Centro de Assessoria ao Movimento Popular

F Multa do FGTS e Contribuicdo Social sobre o Aviso Prévio Trabalhado. 0,02% R$ 0,35
TOTAL DO MODULO 3 1,94% R$ 33,96
MODULO 4 — CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE

Submaddulo 4.1 - Auséncias Legais % VALOR (RS)
A Férias 8,33% RS 145,83
B Auséncias Legais 1,09% RS 19,08
C Licenca Paternidade 0,45% RS 7,88
D Auséncia por Acidente de Trabalho 0,96% RS 16,80
E Afastamento Maternidade 0,35% RS 6,13
F Substituto na Cobertura de Outras Auséncias 0,23% RS 4,03
TOTAL SUBMODULO 4.1 11,41% R$ 199,75

Submédulo 4.2 - Intrajornada % VALOR (RS)
A Intervalo para Repouso ou Alimentagdo 0,00% RS -
TOTAL SUBMODULO 4.2 0,00% RS -

QUADRO-RESUMO DO MODULO 4 - CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE
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Moddulo 4 - Custo de Reposigao do Profissional Ausente VALOR (RS)
41 Auséncias Legais RS 199,75
4.2 Intrajornada RS -
TOTAL DO MODULO 4 R$ 199,75
MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS
5 INSUMOS DIVERSOS VALOR (RS)
A Uniformes - RS -
B Materiais - RS -
C Equipamentos - RS -
D Exame Adminssional e Demissional (ASO) - RS 10,00
TOTAL DO MODULO 5 - R$ 10,00
MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO
6 CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO % VALOR (RS)
A Custos Indiretos 0,00%
B Lucro 0,00%
C TRIBUTOS
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C.1 PIS 1,00% RS 32,16
C.2 COFINS 0,00% -
C3 ISS 0,00% -
TOTAL DO MODULO 6 1,00% R$ 32,16

a) Tributos % = TO = ciiiiiiiiiiiiirrereneennsssssssseneesessesssnssasssnes 1,00%

100
b) (Total dos Médulos 1, 2, 3, 4 e 5+ Custos indiretos + lucro)= Po = .......eeeeeeeecceecceieeeeneeenens RS 3.184,20
c) A Y L T R$ 3.216,36

Valor dos Tributos = P1 - Po RS 32,16

QUADRO RESUMO DO CUSTO POR EMPREGADO

Mao-de-Obra vinculada a execugdo contratual (valor por empregado) VALOR (RS)
A MODULO 1 - COMPOSIGAO DA REMUNERAGAO RS 1.750,00
B MODULO 2 — ENCARGOS E BENEFICIOS ANUAIS, MENSAIS E DIARIOS RS 1.190,49
C MODULO 3 — PROVISAO PARA RESCISAO RS 33,96
D MODULO 4 — CUSTO DE REPOSICAO DO PROFISSIONAL AUSENTE RS 199,75
E MODULO 5 — INSUMOS DIVERSOS R$ 10,00
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Subtotal (A+B+C+D +E) RS 3.184,20
F MODULO 6 — CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO RS 32,16
PRECO TOTAL POR EMPREGADO RS 3.216,36
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15. ASSINATURA DO REPRESENTANTE LEGAL

Rio de Janeiro, 23 de marc¢o de 2026
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